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Osszefoglalé

Az élelmiszer-jel6lések tajékoztatast nyujtanak a fogyasztdnak az élelmiszerek
tartalmardl, és segitik abban, hogy megalapozott vasarlasi dontéseket hozzon.
Az Eurdpai Unid cimkézési szabalyokat vezetett be azzal a céllal, hogy tdjékoztassa a
polgdrokat az élelmiszerek tartalmarél és jellemzGirdl.

Ellenérzésiink elvégzését az indokolta, hogy a fogyasztdk, az unids intézmények és
mas érdekelt felek egyre nagyobb érdekl6dést mutatnak az élelmiszerekkel
kapcsolatos tajékoztatds irant. Ertékeltiik, hogy az Unidban az élelmiszer-jeldlések
segitik a fogyasztot abban, hogy megalapozott dontéseket hozzon élelmiszer-
vasarlaskor. Ellendriztiik az unids jogi keretet és annak nyomon kovetését, mennyire
érti meg a fogyaszto az élelmiszer-jeldléseket. Megvizsgaltuk tovabba a tagallamok
kontrollrendszereit — hogyan ellen6rzik, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok betartjak-e a
cimkézési szabalyokat —, valamint azt, hogy a Bizottsag és a tagallamok hogyan
szamolnak be ezekrdl az ellen6rzésekrél.

Végkovetkeztetésiink szerint az Unidban az élelmiszer-jelolések segithetik a
fogyasztdt abban, hogy megalapozottabb dontéseket hozzon élelmiszer-vasarlaskor,
de szamottevd hidnyossagok tapasztalhatdk az unios jogi keretben, akarcsak a nyomon
kovetés, a beszamolas, a kontrollrendszerek és a szankciok terén. Mindezen okok miatt
a fogyaszto gyakran szembesiil zavaré vagy félrevezetd, illetve nem kdnnyen érthet6
élelmiszer-jel6lésekkel.

Megallapitasunk szerint az unids jogi keret el8irja ugyan alapvetd informaciok
feltiintetését az élelmiszer-jeloléseken, de a tervezett 11 jogszabalyi valtozasbdl 7-re
még nem kerult sor maradéktalanul. Az unios keret egyes hianyzé elemeinek
ellensulyozasara a tagallamok kiilonb6z6 kezdeményezéseket valdsitottak meg. Ez
korlatozza a fogyasztét abban, hogy megalapozott déntéseket hozzon, és
egyenl6tlenségeket okoz a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos egyes
informacidkhoz valé hozzaférésében az Unid teriletén.



Megallapitottuk tovabba, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok uj élelmiszer-jeldlési
gyakorlatai bonyolultabba teszik a helyzetet és megzavarhatjak vagy félrevezethetik a
fogyasztot. A Bizottsag és a tagallamok nem kdvetik nyomon szisztematikusan a
fogyasztdi igényeket és azt, hogy mennyire vildgosak a fogyaszté szamara az
élelmiszer-jel6lések. Bizonyosnak tekintheté azonban, hogy a fogyaszté nem mindig
érti jol az élelmiszer-jeldléseket. A helyzet orvoslasahoz elengedhetetlen a fogyasztdk
tajékoztatasa és oktatdsa, de a tagallamok csak szérvanyosan szerveznek
figyelemfelhivd kampanyokat a fogyaszték szamara.

A tagallamoknak kontrollrendszereket kell Iétrehozniuk, és ellenérizniik kell, hogy
az élelmiszer-ipari vallalatok helyesen hajtjak-e végre a cimkézési szabalyokat. Ezek a
kontrollrendszerek m(ikodnek, de az 6nkéntes tdjékoztatdsra és az online
kiskereskedelemre vonatkozé ellenérzések nem elegendGek. Ami a jogsértéseket illeti,
a birsagok nem mindig eredményesek és aranyosak, illetve nincs visszatarto erejuk.
Mind a tagallamok, mind a Bizottsag beszamolnak ellen6rzéseik eredményérél, de
megallapitasunk szerint a beszamolas szabalyai bonyolultak, és a hozzdadott értékik
nem egyértelmd.

A kovetkezbket javasoljuk a Bizottsagnak:
kezelje az élelmiszer-jeldlésre vonatkozé unids jogi keret hidnyossagait;
fokozza a cimkézési gyakorlatok elemzésére irdnyulé torekvéseit;

kisérje figyelemmel a fogyasztdok elvarasait, és hasson oda, hogy az
élelmiszer-jeldlések vildagosabbak legyenek szamukra;

erdsitse az 0nkéntes cimkézésre és az online kiskereskedelemre vonatkozé
tagallami ellenérzéseket;

javitsa az élelmiszer-jeldlésekre vonatkozd beszamolast.



Bevezetés

Az élelmiszer-jelolések tajékoztatast nydjtanak a fogyasztonak az élelmiszerek
tartalmardl, és segitik abban, hogy megalapozott vasarlasi dontéseket hozzon.
A ,,cimke” unids meghatarozasa: , valamely élelmiszer csomagolasara vagy
taroldedényére irt, nyomtatott, masolt, azon jel6lt, dombornyomott vagy bélyegzett,
illetve a csomagolashoz vagy a taroléedényhez csatolt barmilyen felirat, jelolés, jel,
képi vagy egyéb leird jellegli anyag”*.

Az élelmiszer-jelolések tajékoztatast adnak valamely termék tapértékérdl,
lehetséges kockazatairdl (allergének) és arrdl, hogy meddig biztonsagos a fogyasztasa
(datumjelolés). Fontos hirdetési eszkozként ezenkivill vonzdbba tehetik a terméket a
potencidlis vasarldk szdmara bizonyos tulajdonsagok (példaul: egészséges, 6koldgiai,
gluténmentes) kiemelésével.

Az elmult években egyre nagyobb jelentGségre tett szert a fogyasztdknak az
élelmiszerekre vonatkozé atfogd és pontos tajékoztatashoz vald joga, és n6 az
érdeklGdés az egészség és a jollét, a fenntarthatdsag és az atlathatosag irdnt.
Ugyanakkor véltoztak a marketingszokasok is, mikdzben béviilt az élelmiszerek
valasztéka.

L Afogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatdsardl szold, 2011. oktdber 25-i

1169/2011/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet 2. cikke.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3A32011R1169

Az Uniod vonatkozo jogi keretének célja, hogy — féként megfelel6 cimkézés
révén — a polgarok tajékoztatast kapjanak az élelmiszerek tartalmarol és jellemzGir6l.
Az Eurdpai Unid mikodésérdl sz616 szerz6dés elbirja, hogy az Unid biztositsa a
fogyasztovédelem magas szintjét a fogyasztok egészségének, biztonsaganak és
gazdasagi érdekeinek védelmével, valamint segitse el a tajékoztatashoz vald joguk
érvényesilését?.

A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatdsardl olyan horizontalis
szabalyok rendelkeznek (lasd: 1. dbra),), mint a 2002. évi altalanos élelmiszerjogi
rendelet?®, az allitasokra vonatkoz6 2006. évi rendelet” és a fogyasztok élelmiszerekkel
kapcsolatos tajékoztatdsardl sz6l6 2011. évi rendelet (FIC-rendelet ). Ez utébbi
kimondja, hogy az informacidoknak pontosnak, egyértelm(inek, kbnnyen érthetének és
nem félrevezet6nek kell lennitik, és nem lehetnek félreérthet6ek vagy zavardak®.

Az Unidban az élelmiszerek cimkézését egy sor vertikalis szabaly is szabalyozza,
amelyek bizonyos élelmiszerekre (bor, tojas, méz, olivaolaj, kisgyermekeknek szant
élelmiszerek stb.) vonatkozo kévetelményeket hataroznak meg.

Az Eurdpai Unié mikodésérdl sz6l6 szerz8dés 169. cikke.

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 178/2002/EU rendelete (2002 januar 28.) az élelmiszerjog
altalanos elveirdl és kovetelményeirdl.

4 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1924/2006/EK rendelete (2006 december 20.) az
élelmiszerekkel kapcsolatos, tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozo allitasokrol.

> Az 1169/2011/EU rendelet 7. és 36. cikke.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3A32011R1169
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3A32011R1169
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A12016E169
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32002R0178&qid=1685438587285
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:02006R1924-20141213
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3A32011R1169

1. dbra. Cimkézési szabalyok az Unidban

I Unids szabalyozas alatt

Az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatast szabalyozo6 horizontalis szabalyok

2002. évi altalanos élelmiszerjogi rendelet

Atfogo keret az élelmiszerekre vonatkozé jogszabalyok
kidolgozasahoz mind uniés, mind nemzeti szinten

2006. évi, allitasokrol sz6l6 rendelet

A tdpanyag-Osszetételt és egészséget érintd allitasokra
vonatkoz6 szabalyok

o 2011. évi rendelet a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos

tajékoztatasarol (FIC-rendelet)

Az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatast szabalyozo altalanos elvek,
kovetelmények és kotelezettségek - kiilondsen az élelmiszerek cimkézése

o Egyéb rendeletek

Az adalékanyagokrol és a szarmazasi helyrdl stb.

2013. évi rendelet a k6zos piacszervezésrol

Meghatérozza a termékekre vonatkozé forgalmazasi eléirasokat,
beleértve a cimkézési kovetelményeket is

Az egyes élelmiszerekre vonatkoz6 kdvetelményeket meghatérozé vertikalis szabalyok

THIT

A FIC-rendelet értelmében a tagallamok
nemzeti szabalyokat is megallapithatnak az
Unié éltal nem szabdlyozott konkrét
témakban, feltéve, hogy ezek a szabalyok
megfelelnek a FIC-rendelet cimkézésre
vonatkoz6 altalanos szabalyainak

ITagéIIami szabalyozas alatt <--------------------"----~-"-~----------------

Horizontalis és vertikalis szabdlyok egyes olyan témakban, mint az eredetmegjel6lés vagy az élelmiszer-jeldlések nyelve

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.



Ezeken az unids szabalyokon felll az FIC-rendelet értelmében a tagallamok
nemzeti szabalyokat is megallapithatnak olyan konkrét témdakban, mint az
eredetmegjeldlés vagy az élelmiszer-jelolések nyelve. Ennek az informacidnak meg kell
felelnie az FIC-rendeletben foglalt dltaldnos cimkézési szabdalyoknak (lasd:

05. bekezdés).

Az FIC-rendelet az el6recsomagolt élelmiszerek (az értékesités el6tt
csomagoldsba helyezett élelmiszerek) esetében elGirja, hogy a cimkéken kotelezGen fel
kell tlintetni bizonyos informaciokat. Gyakori az is, hogy a fogyasztdk tdjékoztatasa és
megnyerése céljabdl tovabbi informacidkat is feltiintetnek (un. ,0nkéntes
tdjékoztatas”). Az ilyen informaciot akkor lehet feltlintetni, ha az megfelel az
FIC-rendelet altaldnos szabalyainak (Iasd: 05. bekezdés).

Mig a kotelezd informaciok tobbnyire az egészséggel és a biztonsaggal
kapcsolatosak, az 6nkéntes elemek témakore ennél szélesebb, a kornyezetbarat
jellegre vonatkozé allitasoktol kezdve az illusztracidkig, amint az a 2. dbradn |athaté.
A 3. dbra szemlélteti, hogyan érvényesil ez a gyakorlatban.
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2. dbra. Attekintés: mi mindsiil kételezd, illetve 6nkéntes
tajékoztatasnak, és milyen ennek a szabdlyozasa

Kotelezo @ @) Onkéntes

Elelmiszer neve @——————— © Tépanyag-0sszetételre vonatkozo éllitasok
Osszetevék listaja Egészségre vonatkozo allitasok
Allergének Okoldgiai
Foldrajzi jelzések
Termékspecifikus szabalyok
Szarmazasi hely feltintetése o Allatjélétre vonatkozé allitasok
Az 6sszetevok mennyisége Kornyezetbarat jellegre
Hasznalati/tarolasi utmutaté vonatkozo allitasok
A véllalkozé neve
Tapértékjelolés
Netté mennyiség
Adalékanyagok

Déatumjeldlés
A tapértékjelolés feltlintetése a
Termékspecifikus szabalyok M csomagolas eliils6 oldalan
Szérmazasi hely feltlintetése
Eredetmegjeldlés
Mas specifikus szabalyok ® Nemzeti minGségrendszerek

A FIC-rendeletben meghatarozott
altalanos cimkézési szabélyok hatalya alatt

—=® Reklamcélu allitasok
lllusztraciok
Szinek és betdtipusok

IUniés szabdlyozas alatt ITagéIIami szabalyozas alatt

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.
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3. abra. Kotelez6 és 6nkéntes élelmiszer-jelolés egy terméken: egy példa

@ «Kételezs informacio () Onkéntesinformacié

1 Elelmiszer neve 2 Tapanyag-6sszetételre vonatkozd allitas

5 Datumijelolés 3 Szdrmazasi orszdg

6 Tapértékjelolés 4 Tapértékjelolés (a csomagolas eliilsé oldalan)
7 Avallalkozé neve

8 Hasznalati/tarolasi itmutaté

9 Osszetevék listaja/Allergének

10 Netté mennyiség

NUTRI-SCORE

Konnyii vaj, 41%-os
zsirtartalom 7 °C alatt taroland6 <€ o
e 3 Mindségét megérzi: I|| I I|I|I| I|| | \
2024.09.20. ISR BT 11 288 |
TAPERTEK (100 g termékben) OSSZETEVOK: (——°
° > Viz, vajkoncentratum
Energiatartalom 1582 kJ (384 kcal) (TEJ), médositott
Zsirtartalom 6sszesen 41,09 keményitd,
Telitett zsir 24,89 izesitéanyagok,
Omega-3 154 mg TEJfehérjék, ZABrost,
Szénhidrat 6sszesen 35¢g 56, halolaj (2,8%),
Cukrok 04g TEJsavkoncentratum,
Rosttartalom 02g tartositoszer (kalium-
Fehérje 03g szorbat).
So 03g

°—> Tejjel-Vajjal Kft, Tejut 23, 43110 Turéc, Tarhofold €250 ¢

-

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.
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Az Unidban kiilonb6z6 szervezetek foglalkoznak az élelmiszer-jelolés kérdéseivel.

Az élelmiszer-ipari vallalatoknak biztositaniuk kell, hogy termékeik megfeleljenek
az élelmiszerjog el@irasainak.

A tagallamoknak érvényt kell szerezniiik az élelmiszerjognak, valamint nyomon
kell kdvetnitk és ellendriznilik kell, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok a termelés,
a feldolgozas és a forgalmazas valamennyi szakaszaban megfelelnek-e a
vonatkozo kovetelményeknek. E célbdl a hatdsagi ellen6rzésekrdl sz616
rendeletnek® megfeleléen kontrollrendszert tartanak fenn, és szabalyozzék az
élelmiszerjog megsértése esetén alkalmazando szankcidkat. A tagallamoknak
évente jelentést kell tennilk a Bizottsagnak a hatdsagi ellenGrzéseik
végrehajtasarol.

A Bizottsagnak nyomon kell kbvetnie az élelmiszer-jelolésre vonatkozd unids jogi
keret alkalmazasat, és javaslatot tehet a keret aktualizalasara. Ellendriznie kell
tovabba a nemzeti szintl kontrollrendszerek eredményességét, és fenntartja az
élelmiszer- és takarmanybiztonsagi riasztasi rendszer (iRASFF) online alkalmazast,
amelynek révén a tagallamoknak jelenteniiik kell az élelmiszerekkel kapcsolatos
kockazatokat.

Az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag fliggetlen tudomanyos és technikai
tandcsadast nyujt a Bizottsagnak az élelmiszer-jeloléssel kozvetlen vagy kozvetett
kapcsolatban all6 terileteken.

6

Az Eurdpai Parlament és a Tandacs (EU) 2017/625 rendelete (2017. marcius 15) a hatdsagi
ellenGrzésekrol.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32017R0625&qid=1685521373085
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Az ellenorzés hatokore és modszere

Jelentésiink azt vizsgdlja, segitik-e az unios élelmiszer-jeldlések a fogyasztot
abban, hogy megalapozott dontéseket hozzon élelmiszer-vasarlaskor. Ellendriztik az
uniods jogi keretet és annak nyomon kdvetését, mennyire érti meg a fogyaszto az
élelmiszer-jeloléseket. Megvizsgaltuk tovabba a tagallamok
kontrollrendszereit — hogyan ellenérzik, hogy az élelmiszer-ipari véllalatok betartjak-e a
cimkézési szabalyokat —, valamint azt, hogy a Bizottsag és a tagallamok hogyan
szamolnak be ezekrdl az ellenérzésekrél. Ellenérzésiink kifejezetten az el6re csomagolt
élelmiszerek cimkézésére 6sszpontositott.

Ellenérzésiink elvégzését az indokolta, hogy a fogyasztok, az unids intézmények
és mas érdekelt felek egyre nagyobb érdekl6dést mutatnak az élelmiszerekkel
kapcsolatos tajékoztatds irant. Amikor a fogyasztd a jelolések alapjan valaszt, az az
egészségére és a jollétére nézve is kovetkezményekkel jarhat. A Bizottsag bejelentette,
hogy ,,a termel6tél a fogyasztdig” stratégia keretében felllvizsgalja az FIC-rendeletet.
Varakozasunk szerint megallapitasaink és ajanlasaink segiteni fogjak a fellilvizsgalatrol
sz0l6 vitat.

A Szamvev@szék korabbi munkaja soran nem foglalkozott kifejezetten az
élelmiszer-jel6lés témajaval, ellenbrzésiink azonban kiegésziti egyes korabbi
jelentéseinket. 2019-ben megvizsgaltuk, hogy az élelmiszer-biztonsagi politika hogyan
védi a polgérokat a vegyi anyagok jelentette veszélyektdl,” valamint az 6koldgiai
termékek kontrollrendszerét®. A datumjeldléssel foglalkoztunk az
élelmiszer-pazarldsrol sz616 kuldnjelentésiinkben®, a hiscimkézéssel pedig az é16
allatok szallitdsardl sz6l6 kézelmultbeli attekintésiinkben'® (1asd: 4. dbra).

7 02/2019. sz. kiilénjelentés, 46—69. bekezdés.
8 04/2019. sz. kildnjelentés, 89. bekezdés.
9 34/2016. sz. kiildnjelentés. 67-69. bekezdés.

10°°03/2023. sz. attekintés. 29-36. bekezdés.


https://www.eca.europa.eu/hu/publications?did=48864
https://eca.europa.eu/hu/publications?did=49353
https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR16_34/SR_FOOD_WASTE_HU.pdf
https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/RV-2023-03/RV-2023-03_HU.pdf
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4. dbra. A Szamvevdszék élelmiszer-jelléssel és a felmeriilt relevans

kérdésekkel kapcsolatos ellen6rzési munkaja 2016 6ta

Félreérthetd és zavaros
datumjeldlések

Az uniés élelmiszer-biztonsagi
ellenérzési rendszer korlatai

Az 6koldgiai termékek helytelen
eredetmegjeldlése

Nincs k6zos szabvany a hustermékek
cimkézésére

Forrds: Eurdépai Szamvev&szék.

34/2016. sz. kiilonjelentés:

Az élelmiszer-pazarlas elleni kiizdelem: az
Eurdpai Unionak alkalma nyilik az élelmiszer-
ellatasi lanc eré6forras-hatékonysaganak
javitasara

02/2019. sz. kiilénjelentés:

Vegyi anyagok jelentette veszélyek az
élelmiszerekben: az unids élelmiszer-biztonsagi
politika védi ugyan a fogyasztékat, de
kihivasokkal szembesiil

04/2019. sz. kiilonjelentés:
Az 6koldgiai termékek kontrollrendszere javult, de
tovabbra is vannak még kihivasok

03/2023. sz. 4ttekintés:
El6 allatok szallitasa az Eurépai Unioban: kihivasok
és lehetdségek

13 Azellendrzés a 2011 és 2023 kéz6tti idGszakra terjedt ki. Megbeszéléseket
tartottunk a Bizottsaggal (Egészségligyi és Elelmiszerbiztonsdagi Féigazgatdsag,

MezG6gazdasagi és Vidékfejlesztési FGigazgatdsag), és interjut készitettiink illetékes

belga, olasz és litvan hatdsagokkal. Ezeket a tagallamokat a foldrajzi egyensuly, az

élelmiszer-jel6lési rendszereik 6sszetettsége és egyes alapvetd élelmiszer-jeldlési

témak (pl. az eredet feltiintetése és a csomagolas ellilsé oldalan feltlintetett

tapértékjelolés) figyelembevételével valasztottuk ki.
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Bizonyitékokat kiilonb6z6 forrasokbdl szereztiink be, amint az 5. dbra bemutatja.

5. abra. Az elvégzett ellendrzési munka

Az uniés rendeletek, bizottsagi irdanymutatasok, beszamolasi tevékenységek és
értékelések dokumentumalapu feliilvizsgélata

A felkeresett tagallamok nemzeti szabalyainak, ellenérzési terveinek és beszamolasi
tevékenységeinek (tobbek kdzott az iRASFF rendszerben) dokumentumalapu
felllvizsgalata, valamint a cimkézési szabalyok betartasanak helyszini ellenérzése
ezekben az orszagokban

i Interjuk a Bizottsag képviselSivel és tagallami hatésagokkal

Az élelmiszer-jel6lésekrdl sz616 kiilénb6z6 tanulmanyok attekintése, valamint

* megbeszélések az éleImiszer-dgazat érdekelt feleivel, példdul az eurépai és nemzeti
fogyasztéi szovetségekkel és termeldi szervezetekkel, az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi
Hatoésaggal és az ENSZ Elelmezési és Mez6gazdasagi Szervezetével

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.
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Eszrevételek

Megvizsgaltuk az élelmiszer-jelolésre vonatkozo jelenlegi unids jogi keretet, és
megvizsgaltuk, hogy a Bizottsag milyen intézkedéseket tett a keret felllvizsgalata és
aktualizalasa érdekében. A kovetkez6kkel szamoltunk:

hogy az unids jogi keret elGirja az alapvetd élelmiszer-jeldlési informaciok
feltlintetését;

hogy a Bizottsag javaslatokat tesz a keret idGben torténé és megfeleld
aktualizaldsara, az FIC-rendeletben és az llitdsokra vonatkozd rendeletben
el6irtak szerint.

Az unios jogi keret eldirja alapvet6 informaciok feltiintetését az
élelmiszer-jeloléseken

Dokumentumalapu attekintésiink szerint az unids jogi kereten belll azt, hogy
milyen alapvetd informaciokat kell feltlintetni az élelmiszer-jel6léseken, az
FIC-rendelet irja el6, amelyet kiegészit az allitasokra vonatkozé rendelet, illetve az
unids vertikalis szabalyok. Az FIC-rendelet 2014 végén |épett hatdlyba. A rendelet egy
k6z0s harmonizalt szabalyrendszerbe foglalt kilonb6z6 jogszabalyokat, és az
élelmiszer-jel6lésekre vonatkozd el6irdsok erdsitésével segitette a fogyasztot, hogy
megalapozott dontéseket hozhasson. Meghatdrozast adott néhany alapvet6 fogalomra
(pl. olvashatdsag, minGségmegébrzési idb), és kotelez6vé tette bizonyos informacidk
feltiintetését. Kotelezd lett példaul az allergénekre, a tapértékre (energiaérték és
zsirtartalom; telitettzsir-, szénhidrat-. cukor, fehérje- és sétartalom 100 grammra vagy
100 ml-re vetitve) és a termékek tarolasanak madjara vonatkozo informaciok
feltlintetése.
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Az dllitasokra vonatkozo rendelet 2007 juliusa 6ta alkalmazandd, és jelent6s [épés
volt annak szabalyozdsaban, hogy a tadpanyag-Osszetételre és az egészségre
vonatkozdan milyen allitasok szerepelnek az élelmiszerekkel kapcsolatos kereskedelmi
kommunikaciéban. Megallapitasunk szerint a rendelet segit megdvni a fogyasztét a
félrevezet6 és megalapozatlan allitasokkal szemben: felsorolja példaul, hogy a
vonatkozo feltételeknek megfelel6en milyen allitasokat alkalmazhatnak termékeiken
az élelmiszer-ipari véllalatok.

A vertikalis szabalyok az egyes élelmiszer-kategdriakra vonatkozdan hataroznak
meg jelolési elirdsokat. E szabalyok elGirjak példaul, hogy kotelezé feltlintetni a
termelés vagy tenyésztés modszerét, a szarmazast és a termék fajtajat, és megszabjak,
hogyan lehet elnevezni a terméket.

Osszességében tehat az unids jogi keret jé alapot ad ahhoz, hogy a fogyaszté az
élelmiszer-jelzések révén hozzajusson az alapveté informacidkhoz, és igy
megalapozottabb dontéseket hozhasson. Ezt az érdekelt felekkel és a tagallami
hatdsagokkal folytatott megbeszéléseink is megerGsitették.

A jogi keret aktualizalasanak késedelme miatt a fogyasztd kevésbé tud
megalapozott dontéseket hozni

Az FIC-rendelet és az allitasokra vonatkozé rendelet 11 témaban kovetel meg
valamilyen fellépést (jelentések, jogi aktusok és jogalkotasi javaslatok) a Bizottsag
részérél. 2024 szeptemberéig a Bizottsag a 11 téma kozil csak négyre nézve fejezte be
a munkajat (lasd: 6. dbra és I. melléklet).
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6. abra. Az FIC-rendelet és az allitasokra vonatkozo rendelet értelmében

megteendd bizottsagi fellépések

Téma

Transzzsirok

Gluténtartalom

Szdrmazasi orszag

Alkoholtartalmu italok

Egészségre vonatkozé allitasok

Tapanyagprofilok

A tapértékjelolés feltiintetése
a csomagolds ellilsé oldalan

Elévigyazatossagi
allergénjeldlés

Olvashatosag

Elelmiszerek vegetarianusok
vagy veganok szamdra

A lakossag meghatérozott
csoportjaira vonatkozé beviteli
referenciaértékek

Vart eredmény

Jelentés/jogalkotasi javaslat

(adott esetben)
Jogi aktus

Jogi aktus
Jelentés/jogalkotasi javaslat

(adott esetben)

Jelentés/jogalkotasi javaslat

(adott esetben)

Jogi aktus

Jogi aktus

Jelentés/jogalkotasi javaslat

(adott esetben)

Jogi aktus

Jogi aktus

Jogi aktus

Jogi aktus

Forrds: Eurépai Szamvevdszék.

Hataridoé

2014

2013
2014

2014

2010

2009

2017

A

’

’

Befejezve

Folyamatban

O

Eddig nem tortént
intézkedés

A Bizottsag 2015 decemberében jelentést tett kozzé a transzzsirokrdl, 2019-ben

pedig rendeletet fogadott el az élelmiszerekben el6forduld transzzsirsavak felsé

hatarértékérdl. A transzzsirsavak telitetlen zsirsavak, amelyek fokozott fogyasztdsa

noveli a szivbetegség kockazatat.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:32019R0649
https://food.ec.europa.eu/document/download/c8a16350-6422-4035-ae9f-6355aa5edb3c_en?filename=fs_labelling-nutrition_trans-fats-report_en.pdf

A Bizottsag egy végrehajtasi jogi aktust is elfogadott a gluténintoleranciaban
szenved6k szamara alkalmas élelmiszereken alkalmazhaté allitasokrol, mint példaul
Lgluténmentes” vagy ,nagyon alacsony gluténtartalmua” ',

A szarmazasi orszag tekintetében a FIC-rendeletben el8irtak szerint a Bizottsag
2013-ban és 2018-ban szabdlyokat fogadott el az egyes élelmiszeripari termékek
szarmazasanak kotelezé feltlintetésére vonatkozdan. , A termel6t6l a fogyasztoig”
elnevezés(i 2020. évi stratégidjaban a Bizottsag bejelentette: fontoldra veszi, hogy
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javasolja-e a kotelez6 szarmazas-, illetve eredetmegjeldlés tovabbi termékekre torténd

kiterjesztését. 2024 szeptemberéig a Bizottsag még nem tett kdzzé ilyen javaslatot. H
unios tagallam (Gorogorszag, Spanyolorszag, Franciaorszag, Olaszorszag, Litvania,
Portugalia és Finnorszag) kotelez6 nemzeti cimkézési rendszereket fogadott el
bizonyos élelmiszerekre vonatkozdan. Ez egyenl6tlenségeket okoz a fogyasztok
élelmiszerekkel kapcsolatos egyes informacidokhoz valé hozzaférésében az Unid
terlletén.

Az alkoholtartalmu italok mentesiiltek az 6sszetevék listaja vagy a
tdpanyagtartalom feltlintetésének kotelezettsége aldl. 2017-ben a FIC-rendelettel
0sszhangban a Bizottsag jelentést tett kozzé az alkoholtartalmu italok cimkézésérdl,
2019-ben pedig két egyetértési megdllapodast irt ala a sor- és a szeszesital-dgazattal.
2021-ben a tarsjogalkotok elfogadtak egy rendeletet’? is, amely elGirta, hogy a borok
és izesitett bordszati termékek esetében tiintessék fel az 6sszetevék listajat és a
tapértéket. A 2021 februarjaban elfogadott eurdpai rakellenes terv részeként a
Bizottsag javaslatot jelentett be arra nézve, hogy a rak megel6zését el6segitendd
kotelez6 legyen az alkoholtartalmu italok cimkézése. Harmonizalt unios szinti
szabalyok hidnyaban néhany tagallam sajat kezdeményezések végrehajtasat kezdte
meg az alkoholtartalmu italok cimkézésére nézve (mint lrorszagban az egészségiigyi
figyelmeztetést tartalmazoé kotelezd cimkék, vagy Litvaniaban a terhességgel
kapcsolatos figyelmeztetd cimkék): mas széval Unié-szerte nem egyenld a fogyasztok
hozzaférése az élelmiszerekkel kapcsolatos egyes informacidkhoz.

A Bizottsidg 828/2014/EU végrehajtasi rendelete (2014. julius 30.) a fogyasztdknak az
élelmiszerek gluténmentessége vagy csokkentett gluténtartalma tekintetében nyujtott
tdjékoztatasra vonatkozd kévetelményekrél.

12 Az Eurépai Parlament és a Tandcs (EU) 2021/2117 rendelete (2021 december 2.).

ét


https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC126893
https://food.ec.europa.eu/system/files/2017-03/fs_labelling-nutrition_legis_alcohol-report_en.pdf
https://technical-regulation-information-system.ec.europa.eu/hu/notification/17834
https://technical-regulation-information-system.ec.europa.eu/hu/notification/17834
https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-11/ev_20171107_co11b_en_0.pdf
https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-11/ev_20171107_co11b_en_0.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32014R0828&qid=1707994121215
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32021R2117&qid=1708958593385
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Mas témakkal kapcsolatban a Bizottsag munkaja vagy folyamatban van, vagy még
nem kezd6dott el: ez a helyzet az olvashatésag, a vegetdrianus vagy vegdan
élelmiszerek, valamint a lakossag meghatarozott csoportjaira vonatkozo beviteli
referenciaértékek esetében. Amint jelentéslink kovetkezd részeiben kifejtjuk, ez
korlatozza a fogyasztét abban, hogy megalapozott dontéseket tudjon hozni, és
egyenl6tlenségeket okoz a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos informdacidkhoz vald
hozzaférésében az Unid teriletén.

A névényi termékek esetében nincsen unios lista az eqészséqgre vonatkozo,

engedélyezett dllitdsokrol

Szamos élelmiszertermék gyakorol allitdlag kedvez6 hatast az egészséglinkre — az
ilyen allitasokra ,egészségre vonatkozo allitasként” szokas utalni. Az Unidban
alkalmazott 4637 ilyen allitas tudomanyos értékelését kbvetben a Bizottsag 2012
majusaban egy rendeletet, valamint ennek részeként egy 222, a vitaminokra, asvanyi
és egyéb nem novényi anyagokra vonatkozo engedélyezett allitast tartalmazé
felsorolast tett kozzé (az egészségre vonatkozo engedélyezett allitasok tipusait Iasd:

7. dabra).


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A02012R0432-20210517&qid=1708359490850
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7. abra A Bizottsag altal engedélyezett, egészségre vonatkozo allitasok 6t
tipusa

»Bizonyitott, hogy a névényi
szterinek (szterolok) cs6kkentik a vér
koleszterinszintjét. Amagas
koleszterinszint a szivkoszoruér-
betegség kialakuldsdnak egyik
kockdzati tényezéje”

A

"y

A betegség
kockazatanak
csokkenése

LA pantoténsav biztositja a
normdl szellemi
teljesitéképességet”

4

,A jod elbsegiti a gyermekek
megfelelé névekedését”

A gyermekek
fejlodése és
egészsége

Pszicholdgia és
viselkedés

Egészségre
vonatkozé
allitasok

]

Az egyes anyagok Hatas a sulyra, az
szerepea éhség- és
szervezetiinkben jollakottsagérzésre
LA kalcium sziikséges a fogak A gliikomanndn a cs6kkentett
egészségének fenntartdsdhoz” energiatartalmu étrend részeként

el6segiti a testsuly csokkenését”

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék, a 432/2012/EU rendelet és az egészségre vonatkozo allitasok unids
nyilvantartasa alapjan.

27 a Bizottsdag ledllitotta a névényi anyagokkal kapcsolatos, egészségre vonatkozd
allitdsok egyik alkategoriajanak tudomanyos értékelését, mivel nem alltak
rendelkezésre az ezen anyagok emberekre gyakorolt hatasat kimutato, az
eredményességik értékeléséhez sziikséges vizsgalatok. 2023-ban az Eurdpai Parlament
nyomatékosan kérte, hogy slirg6sen értékeljék ki a mar 2010 6ta értékelésre vard


https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2023-0416_HU.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2023-0416_HU.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2023-0416_HU.pdf

allitasokat. Ennek ellenére 2078, névényi anyagokra vonatkozé allitas tovabbra is

,fliggbben van”.

A nodvényi anyagokkal kapcsolatosan unids engedéllyel rendelkezd allitasok

listdjanak hianyaban a fogyaszté tudomanyos értékeléssel nem alatamasztott és

22

potencialisan félrevezetd allitdsokkal szembesil (példakat lasd: 8. dbra). A tagallamok

ezen allitdsok kapcsan sajat megkozelitést alkalmaznak (lasd: 9. dbra, ami csak tovabb

novelheti a fogyasztok zavarat.

8. abra. A novényi anyagokkal kapcsolatosan unids tudomanyos

értékeléssel nem alatamasztott allitasok: néhany példa

Ginzeng
Gyombeér

FEEEEEEEEEEEEEEEEEF EEEEEEEEEEEEEEEEEE
<7 A ginzengkivonat =% A gyombérkivonat

= javitja a fizikai " elésegiti az

= teljesitményt ®immunrendszer

. " megfelelé miikodését

Egészségre vonatkozo
allitasok

1

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.

A ginzeng javitja a
TONUST ES AZ
ENERGIASZINTET

Ginzeng-alapu

étrend-kiegészité


https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2023-0416_HU.pdf
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9. abra. Eltéré megkozelitések a névényi anyagokkal kapcsolatos

allitasokat illetéen az altalunk vizsgalt tagallamokban

BELGIUM

Novényi termékek
forgalomba hozatalakor az
élelmiszer-ipari véllalatoknak
értesitenilk kell az
Egészségligyi Minisztériumot.
Adott esetben a hatésagok az
engedélyezett dllitdsok
indikativ listaja alapjan
ellendrzik az allitasokat.

Forrds: Eurépai Szamvevdszék.

A tdpanyagprofilokra vonatkozd unios szabdlyok hidnya

OLASZORSZAG

Novényi termékek
forgalomba hozatalakor az
élelmiszer-ipari vallalatoknak
értesiteniuk kell az

Egészségligyi Minisztériumot.

A hatdsagok ellenérzik egyes
termékek Osszetételét és
kotelez6/6nkéntes
cimkézését. Nincsen az
engedélyezett allitasokra
vonatkozé lista.

LITVANIA

Az élelmiszer-ipari
véllalatoknak nem kell
értesiteniuk a hatésagokat. A
hatésagok a hatésagi
ellenérzések soran értékelik,
hogy az egészségre
vonatkozd allitasok
medfelelnek-e az allitasokrol
sz6l6 rendeletnek. Nincsen az
engedélyezett allitasokra
vonatkozoé lista.

Az unids élelmiszer-jel6lési szabalyok jelenleg még a magas zsir-, cukor-, illetve

sotartalmu termékek esetében is lehetGvé teszik a tapanyag-Osszetételre és

egészségre vonatkozo allitasok alkalmazasat (pl. egy magas cukortartalmud terméken

fel lehet tlintetni, hogy az ,,C-vitaminban gazdag”). Ezért megeshet, hogy egy

egészségesebb taplalkozasra torekvé fogyasztd dvatlanul nagy mennyiségben

egészségtelen tdpanyagot tartalmazo terméket vesz magahoz (lasd: 10. dbra)
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10. dbra. Magas zsir- és cukortartalmu, engedélyezett allitasokat

feltiintet6 termékek: példak

YD TAPERTEK (100 g termékben)

Energiatartalom 1702 kJ (406 kcal)

| Zsirtartalom &sszesen 18,09 |<—
Telitett zsir 449
Szénhidrat §sszesen 53,0
| Cukrok 25049 |
Rosttartalom A 309
Fehérje 6,59
S6 0,67 g

Narancsos

KEKSZ

'.Elelmirost-forrés .

Csokoladészelet

Magas zsirtartalmu

Magas cukortartalmu

Tapanyag-osszetételre
vonatkozo allitas

TAPERTEK (100 g termékben)

Energiatartalom 1540 kJ (366 kcal)
Zsirtartalom 6sszesen 1009
Telitett zsir 159
Szénhidrat 6sszesen 65049
Cukrok 35049
Rosttartalom 1,69

valédi granatalmamagokkal @f
EEEEEEEEEEEESEEEEE N
|

2 A C-vitamin enyhiti a

1 faradtsagot és a

= kifaradast

.
.--.-l--l--.-l-

Egészségre vonatkozo allitas

Tapanyag-osszetételre
vonatkozo allitas

<
<

Magas cukortartalmu

Forrds: Eurdépai Szamvev&szék.
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A tdpanyag-Osszetétel feltlintetésével (tapanyagprofil) elvileg elkeriilhetd az ilyen
helyzet: a tdpanyagok egy meghatdrozott hatarértéke felett korlatoznak vagy tiltanak a
tapanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozod allitasokat. Az allitasokrol sz616
rendelet szerint a tapanyagprofilokat mar 2009-re be kellett volna vezetni.

Az Egészségligyi Vilagszervezet 2015-ben kozzétett egy els6 tapanyagprofil-modellt (és
ezt 2023 marciusaban frissitette), rdmutatva arra, hogy a tapanyag-osszetétel
meghatarozasa kiilondsen hasznos a gyermekek szamdara forgalmazott élelmiszerek
esetében. Ezt az intézkedést tamogattak olyan érdekelt felek, mint az Eurdpai
Parlament és a fogyasztoi szervezetek is.

2020-ig a Bizottsag keveset haladt el6re, és arra hivatkozott, hogy nehéz
megszereznie a szlikséges tamogatast a tagdllamoktdl. ,A termel6tdl a fogyasztoig”
stratégia 2020-ban ismét napirendre tlizte a tdpanyagprofilok kérdését, és 2022 végére
tervezte azok létrehozasat. 2024 szeptemberéig a Bizottsag azonban még mindig nem
vezette be azokat. A Bizottsag szerint a téma jellege olyan, hogy a belathaté jov6ben
nehéz lenne jogalkotasi javaslattal élni.

A csomagolds eliilsé oldaldn feltiintetett tapértékjelélés nincs harmonizdlva

A tapértékjelolés kotelezd feltiintetésén tul (I1asd: 16. bekezdés) a tapértékre
vonatkozdan dnkéntes alapon is feltiintethet6k informacidk a csomagolas eliilsé
oldalan. Egy 2020. évi bizottsagi jelentés tanusaga szerint a csomagolas elilsé oldalan
feltiintetett tapértékjelolés segithet abban, hogy a fogyasztd egészségesebb
élelmiszert valasszon, és potencidlisan abban is, hogy meg lehessen el6zni az étrenddel
Osszefliggl betegségeket. A 11. dbra példakat mutat be arra, hogy a nemzeti
hatdsagok milyen kiilonb6z6 rendszereket ajanlanak a tapértékjelolés feltlintetésére a
csomagolas eliilsé oldalan.


https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2023-6894-46660-68492
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2023-0416_HU.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-9-2023-0416_HU.pdf
https://www.beuc.eu/sites/default/files/publications/beuc-x-2015-039_ipa_who_europe_nutrient_profiles.pdf
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2022.7259
https://food.ec.europa.eu/system/files/2020-05/labelling_nutrition-claims_swd_2020-95_part-2.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/hu/TXT/?uri=CELEX:52020DC0207
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11. dbra. A tagallamok altal ajanlott rendszerek a tapértékjelolés

feltiintetésére a csomagolas elliilsé oldalan: példak

@ Ajanlott cimkézési rendszer

Nincs ajanlott rendszer

NUTRI-SCORE

NUTRI-SCORE

Ajanlott cimkézési rendszerek:

ZIVIETT
ZDRAVO

Egészséges
életmod
Horvatorszag

WP Va,
& %,
& >
© ~
{’TRE v

Szivlogé Kulcslyuk
Finnorszag Dania
Litvania
Svédorszag

Battery
Olaszorszag

NUTRI-SCORE

Nutri-Score

Belgium
Franciaorszag
Luxemburg
Hollandia
Németorszag

»Varovalna zivila”
logé Jelolés
Szlovénia

Forrds: Eurdépai Szamvev&szék.




27

A hatdsagok altal ajanlott ilyen rendszerek az élelmiszerek tapértékérdl sz6l6
illusztraciokkal vagy informaciéval tamogatjak a fogyasztot megalapozott dontések
meghozataldban. Jelenleg nincs olyan jel6lés, amely jelezné az élelmiszerek
feldolgozasi szintjét, bar tudomanyos bizonyitékok utalnak arra, hogy az extrém
mértékben feldolgozott élelmiszer nagy mennyiségi fogyasztasa noveli az étrenddel
Osszefliggl betegségek kialakuldsanak kockazatat.

A Bizottsagnak 2017-re kellett jelentést készitenie a tapértékre vonatkozo
tdjékoztatas ujabb kifejezési és megjelenitési mddjainak alkalmazasardl, illetve adott
esetben javaslatokat elGterjesztenie az unids szabalyok modositasara. Egy 2020-ban
kozzétett bizottsagi jelentés kdvetkeztetése szerint , helyénvalonak tlinik a csomagolas
elllsé oldalan feltlintetend6 tapértékjelolés harmonizalt, kotelez6 unios szintl
bevezetése”. A 2020. évi ,termel6tél a fogyasztoig” stratégiaban a Bizottsag
bejelentette, hogy 2022 végéig jogalkotasi javaslatot terjeszt el erre vonatkozdan, de
erre eddig nem keriilt sor.

Noha szdmos fogyasztoéi és termeldi szervezet tamogatja a harmonizaciot, nincs
egyetértés az érdekelt felek kozott arrdl, hogy melyik meglévé jeldlési rendszert
valasszak, és hogy az kotelez6 legyen-e. Kilonféle, tébb tagallam altal is tamogatott
rendszerek alakultak ki a csomagol3s eliilsé oldalan feltlintetett tapértékjelolésre
nézve (lll. melléklet). A 12. abra bemutatja az altalunk felkeresett hdrom orszagban
ajanlott rendszereket és azok fébb jellemz6it. A kdzelmultban késziilt jelentéseiben a
Bizottsag megallapitotta, hogy mindharom rendszernek vannak el6nyei, de hatranyai is
(pl. nem kozérthet6 a fogyasztok szamara vagy nem tajékoztat a
tapanyag-0sszetételrdl).

12. dbra. A csomagolas eliilsé oldalan feltiintetett tapértékjelolés
rendszerei: példak

. NUTRI-SCORE
HE AR
GO

Kulcslyuk Nutrinform Battery Nutri-Score
(Litvania) (Olaszorszag) (Belgium)

Olyan termékeken hasznaljak, A referenciabeviteli cimkén A termékeket dltalanos
amelyek egészségesebbek alapul, kiegészitve egy elem tapértékik szerint rangsorolja,
mas ugyanazon kategoriaba szimbélumaval: a napi bevitel A-t6l E-ig (sotétzoldtdl sotét
tartozé termékeknél %-aban megadja az egy narancssargaig)
(kevesebb zsir/cukor/s6 vagy adagban [év6 energia- és
tobb rost) tapanyagmennyiséget

Forrds: Eurdpai Szamvevdszék, a K6zos Kutatokozpont Front-of-pack nutrition labelling schemes: an
update of the evidence c., 2022. évi jelentése alapjan.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/hu/TXT/?uri=CELEX:52020DC0207
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/hu/TXT/?uri=CELEX:52020DC0207
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC113586
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC130125
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC130125
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A csomagolas eliils6 oldaldn feltlintetett tapértékjeldléssel kapcsolatban ma
sarkalatosan eltérnek a nézetek. Egyes tagallamok példaul jelenleg nem partoljak, hogy
az élelmiszer-ipari vallalatok a Nutri-Score-rendszert alkalmazzak, mig mas tagallamok
éppen hogy ajanljak azt (lasd példaul: 1. hattérmagyardzat). Az, hogy egyszerre tobb
rendszer létezik az Unidban, art az egységes piacnak és zavarhatja a fogyasztdkat.

1. hattérmagyarazat

Vita a csomagolas elliilsé oldalan feltiintetett tapértékjeldlésrol
Olaszorszagban

Az olasz hatdsagok csak egy tapértékjelolési rendszer alkalmazasat javasoljak: ez a
Nutrinform Battery. 2022-ben az olasz versenyfelligyeleti hatdsag kozigazgatasi
hatarozatokat hozott a Nutri-Score jelolést alkalmazo élelmiszer-ipari vallalatokkal
szemben, és birsagokat szabott ki rajuk. A hatdsag érvelése szerint azok az
élelmiszer-ipari vallalatok, amelyek a Nutri-Score cimke mellett nem tilintetik fel a
pontszam értelmezését, félrevezethetik a fogyasztokat. A hatarozatokat kvetGen
tobb vallalat vagy felhagyott a Nutri-Score jel6lés alkalmazdasaval, vagy tovabbi
informacidkkal egészitette ki azt.

Az elbvigydzatossdgi allergénjelélésre vonatkozo szabdlyok nincsenek harmonizadlva

Az FIC-rendelet elGirja: az élelmiszer-allergéneket kiemelten kell feltlintetni az
OsszetevGk listdjan, hogy a fogyasztd tisztdban legyen a lehetséges kockdzatokkal.
Néha azonban nem lehet elkerilni allergének szandékolatlan jelenlétét, kis
mennyiségben vagy nyomokban, ami még mindig hatassal lehet egyes allergidban
szenved6 emberekre.

Szamos élelmiszer-ipari vallalat ezért el6vigyazatossagi allergénjeldlést alkalmaz,
példaul azt tinteti fel, hogy a termék ,[allergént] tartalmazhat” vagy ,[allergént]
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kezel6 gyarban allitottak el6”, de unids szinten nincsenek harmonizalt szabalyok. Ez
zavart kelthet a fogyasztéban, akinek egy sor eltéré jel6lési mddon kell eligazodnia.
Raaddsul egyes vallalatok biztosra akarnak menni, és tul dltalanositéan alkalmazzdk a
ytartalmazhat” allitast, gy, hogy az nem mindig alapul az allergének jelenlétét
szamszerUsit6 kockazatértékelésen. Az, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok felel6tlendl
alkalmazzak a ,tartalmazhatjak” allitast, korlatozza az allergénérzékeny fogyasztok

valasztasi lehetdségeit.


https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/652028/EPRS_BRI(2020)652028_EN.pdf
https://www.agcm.it/dotcmsdoc/bollettini/2022/29-22.pdf
https://www.agcm.it/dotcmsdoc/bollettini/2022/29-22.pdf
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Az FIC-rendelet el6irja, hogy a Bizottsag fogadjon el végrehajtasi jogi aktusokat az
allergének el6vigyazatossagi jel6léseire vonatkozdan. A Bizottsag ezzel a témakorrel
el6szor az élelmiszerbiztonsag-iranyitdsi rendszerek helyes higiéniai gyakorlatairdl
520106 kozleményének 2022. évi fellilvizsgalata alkalmaval, valamint az Egészségligyi
Vilagszervezet Codex Alimentariusahoz valg, ilyen témaju hozzajarulasa révén
foglalkozott. 2024 szeptemberéig azonban még nem kerdlilt sor a végrehaijtasi jogi
aktusok elfogadasara.

Az olvashatdsdgra vonatkozo unids szabdlyok elégtelensége

Az FIC-rendelet elGirja, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok biztositsak a kotelez6
informacidk olvashatdsagat, példaul bizonyos betliméretek hasznalataval.
A vdllalatoknak azzal kell szembenéznilik, hogy a fogyasztdk és a hatdsagok egyre tobb
informacidt varnak el az élelmiszerekrdl (mint pl. a szarmazas helye vagy a
fenntarthatdsag). Ugyanakkor — részben kérnyezetvédelmi okokbdl — egyre kisebb lesz
a termékek csomagolasa, ami az informacidk olvashatdsaganak rovasara mehet.

Az FIC-rendelet el6irasa szerint a Bizottsagnak felhatalmazason alapulé jogi
aktusok révén kell megallapitania az olvashatdsagra vonatkozé szabalyokat. A Bizottsag
az FIC-rendelet alkalmazdasaval kapcsolatos kérdésekrél és valaszokroél szolo
kozleményében ugyan szolgalt pontositasokkal az olvashatdsagra nézve, am nem
fogadta el a felhatalmazdason alapuld jogi aktusokat. Az unids élelmiszer- és
italdgazatot képvisel6 FoodDrinkEurope 2022-ben sajat utmutato kozzétételével
segitette az élelmiszer-ipari vallalatokat az informacidk olvashatdsaganak
biztositasaban.

Nincsenek unios szabdlyok a vegetdridnus és veqadn jel6lésre vonatkozdan

Jelenleg egyetlen unids szabdly sem hatarozza meg a ,, vegan” vagy a
»vegetarianus” fogalmat, sem azt, hogy mikor alkalmas egy termék vegetarianusok
vagy veganok szamara (példaul az allati eredetl termékek nyomaira vonatkozd
kiiszobértékek révén). Az ilyen élelmiszereket elGallitd vallalatok dnkéntesen
alkalmazhatjak a vegetarianusok vagy veganok szamara alkalmas
élelmiszer-6sszetev6kre vonatkozd ISO 23662:2021 szabvanyt, és szamos 6nkéntes
magan tanusitasi rendszer is létezik.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A52022XC0916%2801%29
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A52022XC0916%2801%29
https://www.who.int/news-room/events/detail/2021/10/18/default-calendar/ad-hoc-joint-fao-who-expert-consultation-on-risk-assessment-of-food-allergens-part-3-review-and-establish-precautionary-labelling-in-foods-of-the-priority-allergens
https://www.who.int/news-room/events/detail/2021/10/18/default-calendar/ad-hoc-joint-fao-who-expert-consultation-on-risk-assessment-of-food-allergens-part-3-review-and-establish-precautionary-labelling-in-foods-of-the-priority-allergens
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/en/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FStandards%252FCXC%2B80-2020%252FCXC_080e.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=celex%3A32011R1169
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2018.196.01.0001.01.HUN&toc=OJ:C:2018:196:FULL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2018.196.01.0001.01.HUN&toc=OJ:C:2018:196:FULL
https://www.fooddrinkeurope.eu/wp-content/uploads/2022/10/06672-Guidelines-on-Legibility-of-Labelling_45.pdf
https://www.euroveg.eu/vegan-and-vegetarian-definitions/
https://www.iso.org/standard/76574.html
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Az FIC-rendelet alapjan a Bizottsagnak végrehajtasi jogi aktusokat kell elfogadnia
az élelmiszerek vegetarianusok vagy veganok szamara valo alkalmassagara vonatkozé
informacidkrdl, de ezt eddig nem tette meg. Az ilyen élelmiszerekre vonatkozé unids
szabalyok hianyaban a fogyasztdk csak a kiilonb6z6 maganjellegi jeldlésekre és
terméknevekre alapozhatjak dontéseiket.

Nincsenek a lakossdg meghatdrozott csoportjaira vonatkozo unios szintii beviteli

referenciaértékek

Az unids szabalyok referenciaértékeket hataroznak meg az atlagos felnétt
energia- és tdpanyagbevitelre nézve. A lakossdg mas csoportjai esetében jelenleg
nincsenek ilyen beviteli referenciaértékek, kivéve a csecsemdk és kisgyermekek
szamara ajanlott vitaminokat és asvanyi anyagokat. Ezért ha az élelmiszergyartdk
beviteli referenciaértékeket kivannak feltiintetni termékeiken, akkor kénytelenek a
felnGttekre vonatkozé értékeket hasznalni (pl. feln6tt beviteli referenciaértéket a
gyermekeknek szant reggeli gabonapelyheken).

Annak ellenére, hogy az FIC-rendelet elGirja ezt, a Bizottsag nem fogadott el
végrehajtasi jogi aktusokat a lakossag meghatdarozott csoportjaira vonatkozé beviteli
referenciaértékekrdl. Az unios szabalyok elfogadasaig a tagallamok szabadon
elfogadhatnak nemzeti intézkedéseket; erre a felkeresett tagallamokban nem kerdlt
sor.

Az élelmiszer-jelolésre vonatkozé unids szabalyok elGirjak, hogy az élelmiszer-
ipari vallalatoknak pontos, egyértelmu és kdnnyen érthetd tajékoztatast kell nydjtaniuk
a fogyasztok szamara. A tajékoztatas nem lehet megtéveszts vagy félrevezetd. Azt
varjuk a Bizottsagtol, hogy:

mérje fel, milyen hatast gyakorolnak a fogyasztokra az allanddan valtozo jelolési
gyakorlatok, és tegyen lépéseket annak elkeriilésére, hogy a jel6léseken
megtéveszts vagy félrevezetd informaciokat tiintessenek fel;
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kovesse nyomon szisztematikusan a fogyaszték igényeit és azt, hogy mennyire
vildgosak szamukra az élelmiszer-jel6lések;

a tagallamokkal egyutt tegyen megfelel§ intézkedéseket azokban az esetekben,
amikor a fogyasztok szamara a jelolések nem kellGen vilagosak.

Az allanddan valtozo jeldlési gyakorlatok bonyolultabba teszik a
helyzetet és megzavarhatjak vagy félrevezethetik a fogyasztot

Az élelmiszer-ipari vallalatok mindig Uj lehet&ségekkel igyekeznek megnyerni
maguknak a fogyasztdkat. Az altalunk felkeresett harom tagallam hatdsagai tébb olyan
esetre ramutattak, amikor az élelmiszer-ipari vallalatok ezt olyan mdédon tették, ami
zavaro vagy félrevezet6 lehet. llyen gyakorlat példaul a ,mentes” cimkék alkalmazasa
(amelyek szerint a termék mentes bizonyos elemektél, pl. ,antibiotikum-mentes”),
nem tanusitott tulajdonsagok (pl. ,friss”, ,,természetes”) feltlintetése, félrevezets
termékmegnevezések (pl. a hustermékek leirdsara a ,hus” szé hasznalata), vagy egyes
informacidk mell6zése (pl. hogy kiolvasztott termékrél van szd). A Il. melléklet
példakat hoz az ilyen gyakorlatokra, amikor olyan termékek vasarlasara 6sztonzik a
fogyasztokat, amelyeket a valésagosnal egészségesebbként vagy jobb mindségliként
rekldmoznak.

Az e jelentés el6z6 részében bemutatott unids szabalyok és iranymutatasok nem
nyujtanak kell6en egyértelm(i alapot az ilyen jeldlési gyakorlatok megel&zéséhez.
A fogyasztdi szervezetek vildgosabb szabalyokat szorgalmaznak ,a fogyasztok
megtévesztésének elkeriilése érdekében az altaluk vasarolt élelmiszerek és italok
valadi jellegét illetéen”. A 2. hattérmagyardzat példakat mutat be olyan termékekre,
amelyeken az élelmiszer-jel6lés potencidlisan félrevezet6 informacidkat tartalmaz.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=uriserv:OJ.C_.2018.196.01.0001.01.HUN&toc=OJ:C:2018:196:FULL
https://www.beuc.eu/sites/default/files/publications/beuc-x-2018-049_our_recipe_for_honest_labels_in_the_eu.pdf
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2. hattérmagyarazat
Elelmiszer-jel6lés potencialisan félrevezetd informacidkkal: egy fiktiv
termék példaja
AR————
. |

>) OSSZETEVOK

Joghurt (sovany TEJpor - TEJszin, TEJsavas erjeszt6k)
- cukor 8,9% - Természetes izek — D-vitamin.

@
\ %

——

A termék csomagoldsa banant dbrazol, de az 6sszetevék listajan nem szerepel
valddi banan, csak aromaanyagok.

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.

A vallalatok jol tudjak: a fogyaszték ma jobban tudataban vannak, hogy vasarlasi
szokdsaik milyen hatdssal lehetnek a kdrnyezetre, ezért 6k is egyre gyakrabban
alkalmaznak kornyezetbarat allitasokat a termékeiken. Egy bizottsagi vizsgalat
kovetkeztetése szerint a webaruhdzak vagy az élelmiszerreklamok a kivalasztott esetek
80%-3aban feltiintettek ilyen allitasokat, vagyis a fogyasztok itt ,zoldrefestést”
tapasztalhatnak (amikor egy terméket kornyezetbaratként forgalmaznak ugy, hogy
nem bizonyitjak az ilyen allitasokat).

E kérdés kezelése érdekében 2024-ben Uj iranyelvet fogadtak el a fogyasztok zold
atallasban valo szerepvallaldasanak novelésérdl, amelynek célja a fogyasztdk jobb
tajékoztatasa és védelme a tisztességtelen cimkézési gyakorlatokkal szemben. 2023.
marcius 22-én a Bizottsag kdzzétette a zold allitasokrdl széld iranyelvre iranyuld
javaslatat is. Ez a két jogi aktus fogja meghatarozni a fenntarthatdsagi cimkék
hasznalatanak feltételeit, és szabalyokat allapit meg tanusitasuk céljaval.

Az élelmiszer-ipari vallalatoknak igazolniuk kell majd a termékeiken szerepl6
kornyezetbarat/zold allitasokat. E jogi aktusok hatadsa csak a jovében fog
megnyilvanulni.


https://circabc.europa.eu/ui/group/44278090-3fae-4515-bcc2-44fd57c1d0d1/library/b11ba10b-5049-4564-b47a-51a9bc9003c8/details?download=true
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=OJ:L_202400825
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=OJ:L_202400825
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=COM%3A2023%3A0166%3AFIN
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A fogyasztdk egyre tobb olyan cimkével, logoval és jeldlési rendszerrel is
szembesiilnek, amelyeket a Bizottsag nem kdvet nyomon szisztematikusan. Egy
2013-as vizsgalat szerint a Bizottsag 901 dnkéntes élelmiszer-jeldlési rendszert
azonositott az eurépai mezégazdasagi élelmiszeripari termékekre vonatkozdan, de ezt
az adatot azéta nem frissitették. E vizsgalat tanusaga szerint a megkérdezett
fogyasztok egyharmada taldlta zavarosnak a cimkéket, és ugyanennyien itélték azokat
félrevezet6nek. A fenntarthatdsagi cimkékrél szlo 2024. évi bizottsagi jelentés tobb
mint 200 ilyen cimkét azonositott az unids élelmiszer-agazatban. A jelentés
megallapitja, hogy az Ujonnan bevezetett termékek 12%-an van élelmiszerekkel
kapcsolatos fenntarthatdsagi cimke. Raadasul az ellenérzésiink altal érintett
tagdllamok sem rendelkeznek attekintéssel az élelmiszertermékeiken alkalmazott
valamennyi kilénb6z6 cimkérdl.

Nem kovetik nyomon szisztematikusan a fogyasztdi igényeket és a
jelolések kozérthetGségét

A Bizottsag nem ellendrizte szisztematikusan, hogy mennyire értik a fogyasztok a
jeloléseket, illetve hogy az élelmiszer-jel6lési szabalyok megfelelnek-e az igényeiknek,
kivéve néhany olyan, 2020 és 2023 kozotti jelentésekben szerepld kilon
szempontokat, mint a csomagolas eliils6 oldalan feltiintetett jelolések, az
eredetmegjeldlés, a digitalis cimkézés, a datumjeldlés, valamint a fogyasztdkkal
folytatott alkalmi konzultaciok (pl. a datumjel6lésrdl sz6l6 Eurobarométer felmérések).

A Bizottsag kiilonb6z6 bizottsagok és szakért8i csoportok iilésein rendszeresen
megyvitat élelmiszer-jel6lési kérdéseket a tagallamokkal, valamint tanacsado csoportok
keretében az érdekelt felekkel (pl. kutatdintézetek, fogyasztoi szervezetek, az iparag
szereplGi). A targyalasi anyag elemzése azonban azt mutatja, hogy bar egyes
élelmiszer-jel6lési kérdéseket valéban megvitattak, a fogyasztoi igényeket és a
jelolések kozérthet6ségét nem kdvették nyomon szisztematikusan.

Az ellendrzésiink altal érintett harom tagallamban a hatésagok nem kovették
nyomon szisztematikusan a fogyasztéi igényeket és a jelolések kozérthet&ségét (lasd:
13. dbra). Ezért nem lehet megallapitani, hogy a fogyasztok megfelelGen
tajékozottak-e, illetve hogy elvardsaik teljesiilnek-e.


https://commission.europa.eu/document/download/97a0c665-f219-4949-adcc-9c99382badd4_en?filename=food-labelling-scheme-final-report_en.pdf
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC134427
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13. dbra. A fogyasztoi igények nyomon kovetése és a jelolések
kozérthetdsége az ellen6rzésiink altal érintett tagallamokban

BELGIUM LITVANIA OLASZORSZAG

2016-ban és 2022-ben 2020-ban és 2022-ben tobb

Az eredetmegjelolésre

felmérések késziiltek az vizsgalat késziilt az 6nkéntes vonatkozo egyes 2015-0s,
élelmiszer-jelolés bizonyos mindségrendszerekrdl, a 2018-as és 2022-es
szempontjairél. Nem lehet tapértékjelolésrél és a tej felmérésektdl eltekintve az
azonban kovetkeztetéseket eredetének feltlintetésérdl. E olasz hatésagok nem kovetik

levonni arra nézve, hogy a
fogyasztok szamara vilagos-
e az élelmiszerek jelolése,
illetve, hogy elvérasaik

teljestilnek-e.

vizsgalatoknak azonban
nem volt kdzponti témaja az
élelmiszerjel6lés éltalanos
értelmezhetbsége a
fogyasztok szamdra.

nyomon szisztematikusan a
fogyasztoi elvarasokat.

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.

A fogyaszték szamara nem mindig vilagosak a cimkék, és a
figyelemfelhivo kampanyok nem élveznek prioritast

Az élelmiszer-jelolésekkel kapcsolatos ismeretek szintje személyenként eltérg:
ami egyértelmU egy tajékozott fogyaszto szamara, az egy kevésbé tajékozott szamara
nem feltétlenil az. Sem a Bizottsag, sem a tagallamok nem kovetik szisztematikusan
nyomon, hogy a fogyasztdk szamara mennyire érthet6ek a jeldlések (lasd: 52-54.
bekezdés), dm vannak bizonyitékok arra, hogy a fogyasztok szdmara azok nem mindig
vildgosak. A megkérdezett fogyasztovédelmi szervezetek és a harom tagallam nemzeti
hatdsagai szerint a fogyasztok néha bonyolultnak talaljak az unids élelmiszer-jeldlési
rendszert. Az élelmiszer-jel6lés egy a fogyasztok szamara nem mindig vilagos eleme
példaul a datumjelolés.


https://www.foodwatch.org/en/campaigns/misleading-product-labelling/15-point-plan-against-misleading-labelling-and-advertising
https://www.beuc.eu/sites/default/files/publications/beuc-x-2018-049_our_recipe_for_honest_labels_in_the_eu.pdf
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Az FIC-rendelet kétféle datumjeldlést irt el: az egyik a ,,fogyaszthatdsagi id6” (az
az id6pont, amelynek elteltével a termék fogyasztdsa mar nem biztonsdgos — gyorsan
romlandé élelmiszerek esetében hasznaljak), a masik pedig a ,,min&ségét megdrzi” (az
az id6pont, ameddig az élelmiszer megfeleld tarolas mellett meg6rzi optimalis
minGségét). Egy a datumjeldlésrdl szolo 2018. évi bizottsagi vizsgalat a kovetkezd
problémadkat azonositotta:

nem megfelel6 az olvashatdsag;

nem egyértelmd, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok hogyan hatarozzak meg az
idépontokat;

a fogyasztok nincsenek kellGen tisztaban a datumjeltlésekkel (pl. a
megkérdezettek kevesebb mint fele értette e datumok jelentését).

Az altalunk felkeresett tagallamok megerdsitették, hogy a fogyasztdk szamara
nem elég vilagosak a datumjeldlésre vonatkozo jelenlegi szabalyok. 2019-ben a
Bizottsag kérte az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag tudomanyos kdzremiikodését.
A Bizottsag ennek alapjan adott iranymutatast 2020-ban az élelmiszer-ipari
vallalatoknak a datumjelolésekre vonatkozoan. ,,A termel6t6l a fogyasztoig”
stratégiaban a Bizottsag bejelentette a datumjeldlésre vonatkozd unids szabalyok 2022
végeéig torténd felllvizsgalatat. Az ezt kovetd konzultacidk soran kidertlt, hogy bar a
tagallamok tamogatjak a harmonizalt megkozelitést — igy az unios szinti
figyelemfelkelt6 kampanyokat és oktatdsi programokat is —, szivesebben latnak, hogy a
datumijelolés fellilvizsgalata a FIC-rendelet szélesebb kord felllvizsgalatanak részét
képezze. A Bizottsag azonban mindeddig még nem tette kdzzé jogalkotdsi javaslatat.

Az Eurdpai Parlament kérte az Unidt és a tagallamokat, hogy a fogyasztok
nagyobb szerepvdllalasa érdekében forditsanak nagyobb figyelmet és fektessenek tobb
pénzt ,a fogyasztdkat célzd tajékoztatdsi és oktatasi kampanyokba, amelyek a
megfelel6 lizeneteket juttatjak el a megfelel6 fogyasztoi korokhoz”; A fogyasztok
tdjékoztatdsa révén nagy mértékben javulhatna az élelmiszercimkék érthet6sége.
Figyelemre méltd azonban, hogy az Unid 2021 és 2025 kozott csak mintegy 5,5 millio
eurot kilonitett el az élelmiszer-jeldléssel kapcsolatos figyelemfelkeltd kampanyokra.


https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/e7be006f-0d55-11e8-966a-01aa75ed71a1/language-en
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-7-2012-0209_HU.html
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Az altalunk felkeresett harom tagallamban kevés figyelmet forditanak a
fogyasztokat célzé tajékoztatd kampanyokra — ezek szérvanyosak, és csak egyes
konkrét témakorokre iranyulnak. Olaszorszag 2022-ben finanszirozott egy tajékoztatd
és kommunikaciés kampanyt a Nutrinform Battery kezdeményezésrél, konszenzus
kialakitasa céljaval is. A belga hatdsagok 2021-ben nyilvanos tajékoztatd kampanyt
folytattak, hogy a fogyasztok szamara vildgosabba tegyék a datumjeldlést. Litvaniaban
az Egészségligyi Minisztérium rendszeres tdjékoztatd kampanyokat folytat a
»Kulcslyuk” cimke elismerésének fokozdsa érdekében.

Az unids szabalyok el8irjak, hogy a tagallamok hozzanak létre olyan
kontrollrendszereket, amelyek biztositjak az élelmiszer-jeldlésre vonatkozé
informacidk pontossagat, és ellenérzik, hogy az élelmiszer-ipari vallalatok helyesen
hajtjak-e végre az unids cimkézési szabalyokat. Azt is elirjak a tagallamoknak, hogy
hatarozzanak meg szankciokat az élelmiszer-jeldlési szabalyok megsértése esetére, és
tobb kilonb6z6 modon jelentsék az élelmiszer-jeldléssel kapcsolatos gondokat a
Bizottsagnak. A Bizottsag felhasznalja ezeket az informacidkat az unids élelmiszer-
jelolési szabalyok alkalmazasanak nyomon kovetésére.

Megvizsgaltuk a tagallamok kontrollrendszereit és szankciéit, valamint azt, hogy a
Bizottsag és a tagallamok hogyan szamolnak be ezekrdl az ellenérzésekrél.
A kovetkezbkre szamitottunk:

kontrollrendszereket hoznak létre és 6sszehangoljak kontrollmechanizmusaikat;
eredményesen ellendrzik az unids cimkézési szabalyok betartasat;

a tagéallamok visszatarto erejl, eredményes és aranyos szankcidkat alkalmaznak az
élelmiszer-jel6lési szabdlyok megsértése esetén;

a kontrollmechanizmusok m(ikodésérél beszamolnak, és ez a beszamolas hasznos.
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Miikodnek kontrollrendszerek, de ezeknek vannak hianyossagaik

Megallapitottuk, hogy mind a 27 tagallam rendelkezik m(ikodé
kontrollrendszerekkel, és ezek az éves ellendrzési terveknek, valamint a tobbéves
(harom-otévenkénti) nemzeti ellendrzési terveknek megfelel6en ellenérzik az
élelmiszer-jel6lési szabdlyokat. Ezek a tervek kockazatelemzésen, panaszokon és az
élelmiszer-ipari vallalatok eseti ellen6rzésén alapulnak.

Ot tagallam (Belgium, Ddnia, Lettorszag, Malta és Szlovénia) ugyan tovabbra is
végez éves kontrollokat, am ellendrzésiink idejéig nem aktualizalta az ezekre
vonatkozd terveit. A Bizottsag felhivta erre az érintett tagdllamok figyelmét, de a
kérdés tovabbra is megoldatlan.

A rendszer eredményes és hatékony mikodéséhez elengedhetetlen a kiilonb6z6
tagallami kontrollmechanizmusok 6sszehangoldsa. A hatdsagi ellenérzésekrél szl
rendelet ezért elGirja, hogy minden tagallam jeldljon ki egy olyan szervet, amelynek
feladata a tébbéves nemzeti ellenérzési terv elkészitésének koordindlasa™.
Megallapitasunk szerint a tagdllami kontrollrendszerek néha Gsszetettek, és gyakran
tobb hatdsagnak van benniik szerepe, ami a kontrollrendszerek hatékonysaganak
hidnyat és mas hidnyossdgokat okozhat (Iasd: 3. hattérmagyardzat).

2024 szeptemberéig a 27 tagallam koziil 6 (Belgium, Bulgaria, Csehorszag,
GoOrogorszag, Mdlta és Szlovénia) még nem jelolte ki az illetékes orszagos szervet.

13 Az (EU) 2017/625 rendelet 109. cikke.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32017R0625&qid=1709130505383
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32017R0625&qid=1709130505383
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/625/oj?eliuri=eli%3Areg%3A2017%3A625%3Aoj&locale=hu
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3. hattérmagyarazat

A kontrollrendszerek Gsszetettsége: példak

Belgiumnak szovetségi szinten két, illetve regionalis szinten harom illetékes
hatdsaga van. A gyakorlatban az egyikiik vallal koordindcids szerepet a Bizottsag
felé tortén6 beszamolasban, de ennek nincs felhatalmazasa az adatok
koherenciajanak vagy teljeskorliségének ellen6rzésére. 2021-ben a Bizottsag arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy a szovetségi és a regionadlis hatésagok kozotti
koordinacid nem megfelel6, és hogy az eredetmegjelolésre vonatkozo
szabalyoknak valé megfelelés nem ellendrizhet6.

Olaszorszagnak az élelmiszer-jel6lési szabalyoknak valé megfelelés ellenbrzésére
szolgalé kontrollrendszerében két 6 illetékes hatdsag és négy renddri szervezet
kap szerepet. Mindegyikiiknek sajat tervezési folyamata van, és sajat
kockazatelemzést végeznek. A rendszer dsszetettsége és a kozremiikodo
szervezetek szama miatt szamos egyuttmdikodési megallapodas és koordinacios
kezdeményezés sziikséges. Emiatt fennall annak a kockazata, hogy a
kontrollrendszernek hianyossagai vannak.

A Bizottsag ellen6rzéseket végez a tagdllamok kontrollrendszereire nézve.
2017-ben és 2018-ban a hét tagallamban (Belgium, Gorégorszag, Franciaorszag,
Olaszorszag, Litvania, Portugalia és Romania) végzett ellen6rzések egyes orszagokban
mar ramutattak koordinaciés problémadkra. Ellenérzésiink sordn megallapitottuk, hogy
Olaszorszag a Bizottsag észrevételei nyoman lassan kezdett bele kontrollrendszerének
kiigazitasaba, és Belgiumban is vannak még hianyossagok. Litvania vonatkozasaban a
Bizottsag nem tett észrevételt.

Gyenge volt az 6nkéntes tajékoztatas és az online kiskereskedelem
ellendrzése

Elemeztiik a 27 tagallam altal 2022-re vonatkozdan a Bizottsagnak benyujtott
éves kontrolljelentéseket. Az ellen6rzések tipusa tagallamonként jelent&sen eltért
(Iasd: 14. dbra). Egyes tagallamok a cimkézést illetéen inkdbb a szarmazas jel6lését
ellendrizték, mig masok a termék allati jellegére vagy mas tulajdonsagara figyeltek oda
jobban (példaul a tapértékjelolést és az egészségre vonatkozo allitasokat ellenérizték).
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14. abra. A tagallamok altal 2022-ben az élelmiszer-jel6lés terén végzett

hatdsagi ellendrzések, tipus szerint (%)

i Eredetmegijeloléssel ; :
ellatott termékek ﬁ\g Egyéb termékek

Csehorszag
Ciprus
Ausztria
frorszég
Bulgaria
Belgium
Luxemburg
Svédorszag
Hollandia
Németorszag
Olaszorszag
GOrogorszag
Spanyolorszag
Esztorszag
Litvania
Szlovénia
Malta
Finnorszag
Szlovékia
Lengyelorszag
Horvatorszag
Dania
Portugalia
Franciaorszag
Magyarorszag
Romania
Lettorszag

0% 25% 50% 75%

Forrds: Eurdpai Szamvevdszék, a tagallamok 2022. évi éves jelentései alapjan.

A 15. abra bemutatja a cimkén szerepl6 informaciok tipusatél fliggéen a
kiilénboz6 ellenbrzési szinteket. A tagallami ellenérzések tobbnyire a kotelezd
informacidkra 6sszpontositanak, példaul arra, hogy az 6sszetevdk listdja, az
allergénekkel és a tapanyag-osszetétellel kapcsolatos tajékoztatas megfelelGen és
olvashatdan van-e feltlintetve. Az altalunk felkeresett tagallamokbdl szarmazé
bizonyitékok tanusaga szerint ezeknek a kotelezé elemeknek az ellenérzése jol
mUkodik.

100%
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15. dbra. Az élelmiszer-jelolési informacidk tagallami ellen6rzésének
kilonbo6z6 szintjei

Szabdlyozds Ellenérzések gyakorisdga Informdcié tipusa Példdk
Gyakori, szisztematikus ellenérzések

Kotelezd Osszetevék listaja,
! ‘; elezo taplalkozasi
informacio informaciok, stb.
EU Uniés
mindségrendszerek
Tapanyag-osszetételre
és egészségre ~Rostdus”
vonatkoz6 allitasok
. e,
Tagallamok Ne'm"ze’tl KOKYBE4A\ N
mindéségrendszerek N
Ehn

Harmadik fél altal

Nincs szabalyozva L s ers
tanusitott jelolések

Végtelen lehetéségek az
olyan reklamcélu allitasokra,
mint ,,100% természetes”

Tanusitvany nélkiili

Nincs szabalyozva s ers
jelolések

Korlatozott, eseti ellenérzések

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék, az ellenGrzés soran késziilt interjuk, illetve kutatasi adatok alapjan.

Masrészt kevéssé vagy egyaltalan nem ellenérzik az 6nkéntes tajékoztatast, noha
altalanos kotelezettség annak ellendrzése, hogy az 6nkéntes informaciok
megfelelnek-e az unids jogszabalyoknak.

Az 6nkéntes tajékoztatast illetéen a tagallami ellenérz6 hatdsagok ellenbrzéseiket
az Unid dltal szabalyozott min6Gségrendszerekre — az 6koldgiai termékek és a foldrajzi
jelzéssel ellatott termékek cimkézésére — 6sszpontositjak, mivel ezt a hatdsagi
ellen6rzésekrél sz616 rendelet elbirja. A tapanyag-osszetételre és egészségre
vonatkozo allitasokat illetéen, noha unids szinten ezekre is vonatkozik szabalyozas, azt
allapitottuk meg, hogy a tagallami szintl ellen6rzések gyengék voltak (lasd:

4. hattérmagyardzat). A hatésagok nemzeti szintl mindségrendszereket is
ellenériznek, ilyenek példaul a Streekproduct (Belgium), a Kokybé (Litvania) vagy a
SQNPI (Nemzeti Integralt Termelésmin&ségi Rendszer, Olaszorszag).


https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/03081a65-d4be-11ec-a95f-01aa75ed71a1

4. hattérmagyarazat

A tapanyag-osszetételre, illetve az egészségre vonatkozo allitasok
gyenge ellendrzése: egy példa

2018. évi ellen6rzése soran a Bizottsag hianyossagokat tart fel Olaszorszagban a
tdpanyag-Osszetételre és az egészségre vonatkozo allitasok kapcsan. Vizsgalatunk
soran megallapitottuk, hogy az operativ ellenérzélistak tovabbra sem tlintetik fel
kifejezetten ellen6rzend6ként ezeket az allitasokat.

2018. évi belgiumi ellen6rzése soran a Bizottsag ramutatott, hogy a tapanyag-

Osszetételre és egészségre vonatkozo allitasokkal kapcsolatos szabdlyok betartasat

a belga hatosagok nem vizsgaljak teljes mértékben. Ellen6rzésiink sordn
észrevételeztiik, hogy a kiskereskedelmi agazatra vonatkozo altalanos
ellenérzélistan nem szerepel az allitasok célzott ellendrzése, és hogy az
étrend-kiegészitGk tapértékét csak ritkan ellendrzik.
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Az élelmiszer-ipari vallalatok egyre tobb dnkéntes cimkét és allitast alkalmaznak

(lasd: 51. bekezdés)— néha fenntarthatdsagi témakhoz kapcsolddva (lasd:

49-51. bekezdés) —, hogy vonzé lizenetekkel reklamozzak termékeiket (pl. legel6
tehenek képe, gyiimolcsabrazoldsok, ,természetes”, ,adalékanyag-mentes”
,GMO-mentes” allitasok). Mig egyes cimkék mogott allnak maganszektorbeli

ellen6rz6-tandsité rendszerek, addig mas cimkékre nem feltétlenil vonatkozik hasonld

tanusitas. Mas tipusu onkéntes cimkékkel (pl. tapanyag-Osszetétel, egészségre
vonatkozd allitasok) ellentétben az ilyen cimkék haszndlatara nézve a gyarték nem
kovetnek kiilon szabalyokat. Az ilyen cimkékre, illetve allitasokra nézve a tagallami
ellen6rz6 hatdsagok csak minimalis ellen6rzéseket végeznek, példaul gyanu vagy
panasz esetén. Az 6nkéntes cimkék megbizhatdsagat tehat nem kovetik nyomon
kielégitéen.
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A Covid19 -vilagjarvany 6ta az altalunk felkeresett valamennyi tagallam az
e-kereskedelemben az élelmiszer-értékesités fellendiilését, valamint az online
Uzletekkel kapcsolatos panaszok szamanak ndvekedését figyelte meg. A harom orszag
ellendrzi az online értékesitést, tobbek kozt azt, hogy a fogyasztoknak a weboldalakon
megadott informaciok (beleértve a megjelenitést és a reklamot is) helyesek-e és
megfelelnek-e a szabdlyoknak. A litvan hatdsdgok az e-kereskedelem (és ennek
részeként az élelmiszeripari termékek) terén magas (2022-ben 61,6%-0s) jogsértési
aranyrdl szamoltak be. Az online kiskereskedelemben a jogsértések ardnya magasabb,
mint a hagyomanyos kiskereskedelemben. Mas széval a fogyasztok tobb olyan
terméket taldlnak, amelyek nem felelnek meg be az unids élelmiszer-jeldlési
szabdlyoknak. Az ilyen termékekre vonatkozé informaciok félrevezetSek lehetnek,
fogyasztasuk esetleg nem is biztonsagos.

A tagdllami hatdsagok szamos problémaval szembesllnek az élelmiszerek online
értékesitésének ellenérzése soran.

Szankcidkat csak az orszagukban bejegyzett élelmiszer-ipari vallalatokkal szemben
szabhatnak ki. Mas unids tagallamokban regisztralt honlapok esetében a Bizottsag
online alkalmazasan, az iRASFF-en keresztiil jelenthetik be a problémat (lasd:

09. bekezdés).

Az Uniodn kivili weboldalakat illetéen a hatdsagok szamara szinte lehetetlen az
online kiskereskedelem ellenérzése. Megtehetik, hogy kozvetleniil kapcsolatba
lépnek a gazdasagi szerepl6vel, vagy az annak székhelye szerinti orszag
nagykovetségén keresztill kérhetnek tovabbi intézkedést, ami nem mindig gyors,
illetve eredményes. Olaszorszag részletesebb megkozelitést alkalmaz az
e-kereskedelem ellendrzése terén, mint az altalunk vizsgalt tobbi tagallam.

Az olasz gyakorlatot kdvetend6 példanak tekintjik (lasd: 16. dbra).

Az étrend-kiegészit6ket gyakran e-kereskedelmi platformokon, néha a kdz6sségi
médian keresztil értékesitik. Ezeket az értékesitéseket nem kdnnyd ellendrizni,
mivel azok gyakran kis flggetlen eladdk haldzatan keresztil zajlanak.

Az online lizleteket nagyon gyorsan be lehet zarni (és mas néven Gjra nyitni),
példaul mihelyt egy ellen6rzés soran a tagallami hatdsag ellenérei azonositjak
magukat (és ezaltal nem tudjak tovabb nyomon kdvetni a meg nem felelést).
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16. dbra. Az e-kereskedelem ellendrzésének olasz megkozelitése

Tekintettel az olaszorszagi agrar-élelmiszeripari
4gazat jelentéségére, az olasz hatdsagok nagy
figyelmet forditanak a foldrajzi jelzéssel ellatott
termékekre. Tobb nagy e-kereskedelmi
platformmal (eBay, Alibaba, Amazon, Rakuten,
Allegro és Ubuy) olyan megallapoddsokat irtak ald,
amelyek lehet6vé teszik a hamisitott termékekhez
vezetd hiperhivatkozasok azonnali eltavolitasat.

Az e-kereskedelmet tobb rendori szerv is
ellendrzi. A Comando Carabinieri per la
Tutela Agroalimentare egyiittmukodik a
termel6i csoportokkal, online keresi a
hamisitvanyokat klfoldon, és
egyuttmUkodik mas hatésdgokkal
weboldalak eltavolitasa érdekében. A
Guardia di Finanza kilon online ellendrzési
részleggel rendelkezik. Megtilthatjak, hogy
Olaszorszagbodl hozzé lehessen férni
kulfoldon regisztralt problémas
weboldalakhoz.

Az olasz hatosagok egyuttmukodnek
egy mesterséges intelligencian,
keresérobotos feltérképezésen és webes
szliretelésen alapulé automatizalt
rendszer kifejlesztésében a féldrajzi
arujelzék lehetséges online
megsértéseinek feltarasa érdekében.

Az olasz hatésagok olyan termeldi
csoportokkal is egyeztetnek, amelyek sajat
kezdeményezésre végeznek online
ellendrzéseket. Példaul a Consorzio Parmigiano
Reggiano-t kiilon tigyndkség segiti az online
platformok nyomon kévetésében, és eltavolitja
a ,Parmigiano Reggiano” elnevezést
jogellenesen hasznald hiperhivatkozasokat.

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék.

A birsagok nem mindig eredményesek és aranyosak, illetve nincs
visszatarto erejiik

Az altalunk felkeresett harom tagallam szamos szankciét alkalmaz az élelmiszer-
jelolési szabalyok megsértése esetén. llyenek:

figyelmeztetés (a felel6s élelmiszer-ipari véllalat orvosolhatja a problémat);
(kozigazgatasi vagy blintetGjogi) birsag;

termékkivonas vagy termékvisszahivas;

termék lefoglaldsa;

a vallalkozds bezarasa vagy az engedély visszavonasa.
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Elemzésiink a birsagokra dsszpontositott, mivel ez a leggyakoribb szankciotipus.
Mindharom tagallam szamos kritérium — példaul a jogsértés jellege, a vallalat tipusa
vagy a jogsértés ismétlédé volta — alapjan szab ki birsagokat. Az e tagallamok
hatdsagaival folytatott interjuk és a bizonyitékok elemzése alapjan megallapitottuk,
hogy a birsagok 0sszege jelentGsen eltér, néha alacsony (vagyis nem visszatarto ereji)
vagy fuggetlen a jogsértés sulyossagatdl (vagyis nem ardnyos azzal). Részletesebben:

Litvanidban az élelmiszer-jeloléssel kapcsolatos birsagok 16 és 600 eurd kozott
mozognak, ami igen alacsony 6sszeg. Azon ritka esetekben, amikor megtévesztd
reklamrol van szé, magasabb birsag szabhato ki (az érintett vallalat el6z6 pénziigyi
évi éves bevételének legfeljebb 6%-a, ismétl6dé jogsértések esetén legfeljebb
200 000 euro).

Belgiumban a forgalmazasi agazatban az atlagos birsag 2020 és 2023 kozott

651 eurd, a feldolgozdiparban 1197 eurd volt. A jogsértések 80 000 eurdig terjed6
birsaggal sujthatdak (vagy ha az a magasabb, akkor az éves forgalom legfeljebb
4%-anak megfelel6 6sszeggel; ezt még nem alkalmaztak).

Olaszorszagban a legmagasabb (40 000 eurdig terjedd) birsadgot azokra a
vallalatokra alkalmazzak, amelyek a lejarati id6n tul értékesitik termékiket.

2020 és 2022 kozott az egyik illetékes hatdsag altal kiszabott birsagok atlagos
értéke 1717 eurd volt. A rend6rség alkalmanként ugy szab ki birsagokat, hogy
nem veszi figyelembe a vallalkozas tipusat, illetve a jogsértés sulyossagat, vagyis a
birsag 6sszege aranytalanul magas.

Az olasz és a belga hatdsagok elmondasuk szerint nehezen szereznek érvényt a
birsagoknak, ami csorbitja azok eredményességét. Eszrevételezték azt is, hogy ha az
elkdvetd nem fizeti meg a birsagot, és az Gigy birdsag elé keriil, az Gigyész gyakran ugy
dont, hogy tovabbi intézkedés nélkiil lezarja az tigyet. Belgium 2024 januarja 6ta Uj
eljarast alkalmaz, amely lehetévé teszi a meg nem fizetett birsag birdsagi végrehajtén
keresztiil torténs behajtasat. A rendszer eredményessége egyel6re még nem lathato.

A tagallamok hatosagi ellen6rzéseire vonatkozé beszamolas szabalyai tul
bonyolultak, és hozzaadott értékiik nem egyértelmii

A tagdllamoknak minden évben jelentést kell tennitk a Bizottsagnak hatdsagi
ellen6rzéseikrdl, beleértve az élelmiszerek cimkézésének ellenérzését is. A Bizottsag
igy szisztematikus attekintést nyer az élelmiszerek cimkézésével kapcsolatos
kérdésekrdl, és azokrdl éves 6sszefoglald jelentést kell készitenie a 27 tagu Unid
szamadra.
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A Bizottsag 2020-ban aktualizalta a beszamolas szabalyait. A felkeresett harom
tagdllamban megkérdezett nemzeti hatésagok véleménye szerint a Bizottsag
aktualizalt beszamolasi sablonjat nehéz hasznalni, mert az fé6ként az
élelmiszer-biztonsagra 6sszpontosit, mig az ellenérzések mas kérdésekre (pl. az
élelmiszerek minGsége) iranyulnak, de azért is, mert a nemzeti szintl beszamolas az
egyes élelmiszer-ipari vallalatok szerint torténik (nem termékcsoportok szerint, mint a
sablonban).

Attekintettiik a 27 tagallam éves kontrolljelentéseiben szerepld, az élelmiszerek
cimkézésére vonatkozé informaciokat. Megallapitottuk, hogy sokan nem tudtak teljes
mértékben kitolteni a sablont, és inkabb jelentésiik mellékleteiben szolgaltak
kiegészit6 informacidkkal. Ez megneheziti a Bizottsag szamara az
informacidfeldolgozast és -elemzést.

A Bizottsag elismeri, hogy a tagallamok altal szolgaltatott adatok eltérései miatt
hidnyossagok tapasztalhatok a nyilvanossagot az élelmiszer-jelolés terén végzett
hatdsagi ellen6rzésekrdl tajékoztatd 6sszefoglald jelentésben.

A hatdsagi ellenérzésekrél sz6l6 éves beszamolas mellett a riasztasi és
egyuttmUkodési haldzat teszi lehetévé a tagallami hatdsagoknak a gyors
informacidcserét és az agrar-élelmiszeripari lanc hatdsagi ellenérzéseivel kapcsolatos
egyluttm(ikodést. A halézat ebbél a hdrom 6sszetev6bdl all:

az élelmiszer- és takarmanybiztonsagi riasztasi rendszer, a szabalyok potencialis
egészséglgyi kockazatokkal jard be nem tartdsa esetére;

az igazgatasi segitségnyujtasi és egylittmikodési haldzat az egészségligyi
kockdzatok nélkili meg nem felelés esetére;

az agrar-élelmiszeripari csalasokkal foglalkozo unids halézat, csalas gyanuja
esetére.

A tagallamok informaciocseréjére az iRASFF utjan kiildott értesitések szolgalnak.
Elemeztik a 27 tagallam altal az iRASFF-ben 2021 és 2023 kozott bejelentett
valamennyi relevdns értesitést (lasd: 17. dbra).


https://food.ec.europa.eu/safety/acn_hu#the-acn-in-practice
https://food.ec.europa.eu/safety/acn_hu#the-acn-in-practice
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17. dbra. Az élelmiszer-jeloléssel kapcsolatos értesitések aranya és
szama az adatbazis harom osszetevdjében (2021-2023)

2021 m2022 w2023

Igazgatasi Agrar-élelmiszeripari Elelmiszer- és
segitségnyujtasi és csalasokkal foglalkozo takarmanybiztonsagi
egylttmukodési unioés halézat (FFN) riasztasi rendszer
hélézat (AAC) (RASFF)

350 352
329

Az élelmiszer-jeloléssel
kapcsolatos
értesitések aranya (%)

Az értesitések 4624
atlagos szama
2021-2023 2670
588
AAC FEN RASFF

Forrds: Eurdpai SzamvevGszék, a riasztasi és egylittmikodési haldzat jelentései és az iRASFF adatai
alapjan.

Az értesitések szama tagallamonként jelent8sen eltér. Németorszag volt példaul a
legaktivabb: az igazgatdsi segitségnyujtasi és egylttmdikodési halézaton keresztiil
419 bejelentés érkezett, mig ot tagallam (Bulgaria, Gorégorszag, Horvatorszag,
Portugalia és Szlovénia) egyaltaldn nem kildott értesitéseket. Az értesitések szama
kozotti kiilonbséget részben az magyardazza, hogy a tagallamok eltéré modon
hasznaljak az iRASFF-értesitéseket, és azt is eltéréen értelmezik, hogy mi mindsil meg
nem felelésnek. A Bizottsag jelentései szerint a tagallamok a riasztasi és
egyluttm(ikodési haldzat atjan egyes allitdsokat és jelolési hibakat jelentenek be mint
jelent@s visszatér6 problémakat.


https://food.ec.europa.eu/document/download/499ffcf1-6c99-43ec-8905-5ff3e812eeb2_en?filename=acn_annual-report_2022.pdf
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Egyes tagallamok észrevételezték, hogy az iRASFF harom elemének egyetlen
rendszerbe torténd integralasa szervezeti szempontbdl bonyolult, a hataskorok és a
felel6sségi korok megoszlasa miatt. A Bizottsag Bels6 EllenGrzési Szolgalata 2022-ben
észrevételezte, hogy jelenlegi felépitésében az informatikai rendszer nem hatékony,
mivel az értesitések kezeléséhez tobb manualis [épésre van sziikség, és problémak
merilnek fel az esetek nyomonkdvethet8ségével, illetve az adatok min&ségével
kapcsolatban.

A Bizottsag a tagallamok dltal bejelentett informacidk egy részét a RASFF Window
portalon keresztil teszi hozzaférhetévé a nyilvanossag szamara, amely fészabaly
szerint nem tartalmaz olyan informaciokat (pl. a termékek vagy a véllalatok nevét),
amelyek lehet6vé tennék a termék azonositasat. Példaul termékvisszahivas esetén a
fogyasztd nem taldlna meg a termék nevét a portalon. Ezeket az informacidkat inkdbb
magukban az izletekben lehet megtaldlni (pl. értesitést tesznek ki a termék
visszahivasarol), vagy a tagallami hatésagok informacids csatornain keresztil érhet6ek
el.


https://webgate.ec.europa.eu/rasff-window/screen/search
https://webgate.ec.europa.eu/rasff-window/screen/notification/588083
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Kovetkeztetések és ajanlasok

Végkovetkeztetésiink szerint az Unidban az élelmiszer-jeldlések segithetik a
fogyasztot abban, hogy megalapozottabb dontéseket hozzon élelmiszer-vasarlaskor,
de szamottevs hianyossagok tapasztalhatodk az unids jogi keretben, akarcsak a nyomon
kovetés, a beszamolas, a kontrollrendszerek és a szankcidk terén. Mindezen okok miatt
a fogyaszto gyakran szembesiil zavard vagy félrevezetd, illetve nem kdnnyen érthet6
élelmiszer-jel6lésekkel.

Megallapitasunk szerint az unids jogi keret biztositja, hogy az élelmiszer-
jeloléseken fel legyenek tiintetve az alapvetd informacidk, annak készonhetGen, hogy
meghatdroz egyes kulcsfogalmakat, és kotelez6vé teszi bizonyos informaciok
feltiintetését (16—19. bekezdés). Az FIC-rendelet, valamint az allitasokrdl sz6l6 rendelet
alkotta jogi keretre vonatkozdan tervezett 11 jogszabalyi valtozasbol 7-re még nem
keriilt sor maradéktalanul. 2024 szeptemberéig a Bizottsag a 11 téma koziil csak
néggyel kapcsolatban fejezte be a munkajat. Emellett még folyamatban van az
eredetmegjeldléssel és az alkoholtartalmu italokkal kapcsolatos munka is
(20-24. bekezdés). Ezért a jogi keretben szamottevd hidnyossagok tapasztalhatok,
tobbek kozott a novényi termékek esetében nincsen unids lista az egészségre
vonatkozd, engedélyezett allitasokrdl, ahogy nincsenek a vegetarianus és vegan
jelolésre vonatkozo uniods szabalyok sem. Az unios keret egyes hianyzé elemeinek
ellensulyozasara a tagallamok kiilonb6z6 kezdeményezéseket valdsitottak meg.
Megitélésiink szerint ez korlatozza a fogyasztét abban, hogy megalapozott dontéseket
hozzon, és egyenl6tlenségeket okoz a fogyasztdk élelmiszerekkel kapcsolatos egyes
informacidkhoz valé hozzaférésében az Unid terliletén (25—44. bekezdés).
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A Bizottsag:

a) slirg6sen tegye meg az FIC-rendeletben és az allitasokrdl sz616 rendeletben
meghatdrozott, fliggbben 1évé6 intézkedéseket, kiilonos tekintettel azokra, ahol a
vart lépés valamely jogi aktus elfogadasa (pl. a névényi anyagokkal kapcsolatos
allitasok és az el6vigyazatossagi allergén-jel6lés kapcsan);

b) dolgozzon tovabb az eredetmegjeldléssel és az alkoholtartalmu italokkal
kapcsolatos lezaratlan kérdéseken.

Megvaldsitasi hataridé: 2027

Az élelmiszer-ipari vallalatok allanddan valtozo jel6lési gyakorlatai (cimkék,
allitasok, képek, rekldmszlogenek stb.) bonyolultabba teszik a helyzetet a fogyasztd
szamara. A tagallami hatdsagok potencialisan zavaroé vagy félrevezet6 gyakorlatokra
mutattak rd. Az unids szabdlyok és irdnymutatdsok nem nyujtanak kell6en egyértelm(
alapot ezek megel6zéséhez. A vallalatok tomegével tesznek a termékeik
kornyezetbaratsagat bizonygato allitasokat: ha ezeknek nincs alapjuk, az a fogyasztok
szempontjabdl ,zéldrefestésnek” mingsil. A fogyasztok szerepvallalasanak

|II

novelésérdl, illetve a ,,zold allitasokrol” sz616 kdzelmultbeli és jovGbeli iranyelvek
varhatoan foglalkoznak ezzel a kérdéssel. A fogyasztok egyre tobb olyan cimkével
szembesiilnek, amelyekrél sem a Bizottsag, sem a kivalasztott tagallamok nem

rendelkeznek attekintéssel (46—-51. bekezdés).

A Bizottsag:

a) proaktivan és rendszeresen elemezze, hogy a fogyasztok milyen cimkézési
gyakorlatokkal szembesiilnek;

b) atagallamokkal egyiitt javitsa az élelmiszer-ipari vallalatoknak sz616
iranymutatast.

Megvaldsitasi hataridé: 2027
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A Bizottsag és a tagallamok nem kovették nyomon szisztematikusan a fogyasztdk
igényeit és a jelolések kdozérthetbségét. Ezért nem lehet megallapitani, hogy a
fogyasztok megfelelGen tdjékozottak-e, illetve hogy elvardsaik teljesiilnek-e
(52-54. bekezdés).

A fogyasztdk szamara nem mindig vilagosak a cimkék, és néha bonyolultnak
talaljak az unids élelmiszer-jel6lési rendszert. Még az olyan kotelezé informacidok sem
mindig kdnnyen érthetéek, mint a datumjeldlés. Megallapitottuk, hogy a tagallamok
csak szérvanyosan szerveznek figyelemfelhivdo kampanyokat a fogyasztok szamara
(55-59. bekezdés).

A Bizottsag:

a) atagallamokkal egyutt kovesse nyomon szisztematikusan a fogyaszték igényeit és
az élelmiszer-jeldlések kozérthetGségét;

b) tamogassa a tagallamokat azon térekvéseikben, hogy érthet6bbé tegyék az
élelmiszer-jeldléseket, példaul figyelemfelhivd kampanyok vagy a fogyasztok
szamara kiadott élelmiszer-jel6lési utmutaté révén.

Megvaldsitasi hataridé: 2027

Megallapitottuk, hogy mind a 27 tagallam rendelkezik m(ikodé
kontrollrendszerekkel, és ezek az éves ellenérzési terveknek, valamint a tobbéves
nemzeti ellen6rzési terveknek megfelel6en ellendrzik az élelmiszer-jeldlési
szabalyokat. Ez utdbbi tervek nem mindig naprakészek, és megallapitasunk szerint az
altalunk vizsgalt harom tagallamban van még mit javitani a kontrollmechanizmusok
koordinacidjan (62—65. bekezdés).

A kontrollmechanizmusok jél m(ikédnek az élelmiszer-jelolés kotelezd elemei
tekintetében, de az 6nkéntes tajékoztatast illetéen nagyon korlatozottak, esetenként
nem is |éteznek. Ezenkivil a fogyasztdknak nincs redlis lehet&ségiik arra, hogy
kiilonbséget tudjanak tenni az alaposan ellen6rzott kotelez6 informaciok és az eltéré
megbizhatdsagu onkéntes informaciok kdzott (66—70. bekezdés).
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Az online kiskereskedelmet csak korlatozottan ellenérzik, pedig az értékesités
novekszik. Ezeket az ellenSrzéseket akkor is nehéz elvégezni, ha az értékesités az
Unidban regisztralt weboldalakon keresztil torténik, és szinte lehetetlen, ha nem unids
orszagokat is érint. Olaszorszag, az egyik kivalasztott tagallam, részletesebb
megkozelitést alkalmaz az e-kereskedelem ellendrzése terén, mint az altalunk vizsgalt
tobbi tagallam; az olasz gyakorlatot kdvetendé példanak tekintjiik (71—72. bekezdés).

Mindhdrom kivalasztott tagallam alkalmazott — kiilénb6z6 6sszegl — szankcidkat
az élelmiszer-jel6lési szabalyok megsértése esetén. Megallapitottuk, hogy ezek a
birsagok nem mindig voltak eredményesek és aranyosak, illetve nem volt visszatartd
erejik (73—75. bekezdés).

A Bizottsag iranymutatasokkal és a bevalt gyakorlatok példai révén 6szténozze arra a
tagallamokat, hogy er@sitsék meg az 6nkéntes cimkézés és az online kiskereskedelem
ellendrzését.

Megvaldsitasi hataridé: 2027

Osszességében a beszamolas szabalyai tul bonyolultak, és a hozzaadott értékiik
nem egyértelmd. A tagallamok évente tesznek jelentést a Bizottsagnak hatdsagi
ellenérzéseikrél. Egyes tagallami hatdsagok nem tudtak hianytalanul kitlteni a
Bizottsag beszamolasi sablonjat. A Bizottsag elismerte, hogy az élelmiszer-cimkézés
ellen6rzése szempontjabdl relevans tagdllami adatok eltérései miatt az 6sszefoglalé
jelentésében hianyossagok tapasztalhatok (76—79. bekezdés).

A tagallamok azdltal is informaciét cserélnek élelmiszer-jeldlési témakban, hogy
értesitéseket kiildenek az élelmiszer- és takarmanybiztonsagi riasztasi rendszer online
alkalmazasa utjan. A Bizottsag elismeri, hogy problémak merilnek fel az adatok
minGségével kapcsolatban. Ez az alkalmazas részben a nagyk6zonség szamara is
hozzaférhetd, de fGszabalyként nem tartalmaz olyan informaciokat (pl. a termékek
vagy a vallalatok nevét), amelyek lehetévé tennék a termék azonositasat. A fogyasztok
ezért a portal segitségével nehezen tajékozdédhatnak az élelmiszer-biztonsaggal
kapcsolatos kérdésekrél, hogy a tdjékoztatasnak megfelel6en valtoztassanak vasarlasi
szokasaikon (79-83. bekezdés).
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A Bizottsag:

a) javitsa az élelmiszer-cimkézés ellenérzése szempontjabodl relevans tagallami
adatok kovetkezetességét, tobbek kozott a tagallamok beszamolasi szabalyainak
észszer(sitésével;

b) az online élelmiszer- és takarmanybiztonsagi riasztasi rendszer frissitése
alkalmaval javitsa az adatok min&ségét és osszon meg tobb informaciét a
nyilvanossaggal az élelmiszer-jel6lési kérdésekkel kapcsolatban.

Megvaldsitasi hataridé: 2027

A jelentést 2024. szeptember 25-i luxembourgi (ilésén fogadta el a Joélle Elvinger
szamvevG@széki tag elndkolte I. Kamara.

a Szamvevdszék nevében

Tony Murphy
elnék
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I. melléklet. Az FIC-rendeletben és az allitasokra vonatkozd rendeletben emlitett, javitasra szoruld

teriiletek

Terlilet

‘ Jogi hivatkozas

‘ Hatarido

Vart eredmény

‘ Allapot

Tapanyagprofilok

Allitasokra
vonatkozo
rendelet, 4. cikk
(1) bekezdés

2009. janudr 19.

Tapanyagprofilok, valamint a
tdpanyag-0sszetételre, illetve az
egészségre vonatkozo allitasok
alkalmazdasanak feltételei az adott
élelmiszerek tapanyagprofilja
tekintetében

Folyamatban

Egészségre vonatkoz6 allitasok

Allitasokra
vonatkozo
rendelet, 13. cikk
(3) bekezdés

2010. janudr 31.

Az engedélyezett allitasok jegyzéke és
az alkalmazasukhoz sziikséges
valamennyi feltétel

Részben
megtortént; a
noveényi
termékekkel
kapcsolatos
allitasok esetén
fuggbben

Olvashatdsag

FIC, 13. cikk
(4) bekezdés

Felhatalmazdason alapulé jogi aktusok

Nincs intézkedés




Terlilet

Jogi hivatkozas

Hatarido

Vart eredmény
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Allapot

Kotelez6 tapértékjelolés és az

2014.

Jelentés

A jelentés
elkészilt

alkoholtartalmu italok 6sszetevGinek | FIC, 16. cikk Py
’ december 13. ] . A borkészitésre

2 ogalkotasi javaslat (adott esetben ,

felsorolasa g ) ( ) vonhatkozo
javaslat elkésziilt
Az eredet kotelez6 feltlintetése i. a
sertés-, juh-, kecske- és baromfihus .
»Jun= FIC, 26. cikk

esetében, valamint ii. ott, ahol az
élelmiszer szarmazasa helye fel van
tlntetve, de az nem azonos az
els6édleges Osszetev6 szarmazasi
helyével

(2) bekezdés
b) pont, és 26. cikk
(3) bekezdés

2013.
december 13.

Végrehajtasi aktusok

Megtortént

Kotelez6 eredetmegijeldlés a
kovetkez6kre nézve: hus (a
marhahdus, a sertés, a juh, a kecske és
a baromfi kivételével); tej és
tejtermékek 6sszetevgjeként
felhasznalt tej; feldolgozatlan
élelmiszerek; egyetlen 6sszetev6bdl
allo termékek; az adott élelmiszer
50%-anal kevesebbet kitevd
Osszetevék.

FIC, 26. cikk
(5) bekezdés

2014.
december 13.

Jelentések az Eurépai Parlamentnek és
a Tanacsnak

A vonatkozé uniés rendelkezések
modositdsara iranyuld javaslatok
(potencialisan)

Megtortént

Nem
alkalmazandé




Terlilet

‘ Jogi hivatkozas

‘ Hatarido |

Vart eredmény
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‘ Allapot

Az 0sszetevoként felhasznalt hus
szarmazasanak kotelezd feltiintetése

FIC, 26. cikk
(6) bekezdés

2013.

december 13.

Jelentés az Eurdpai Parlamentnek és a
Tanacsnak

A vonatkozd unids rendelkezések
madositasdra iranyuld javaslatok
(potencialisan)

Megtortént

Nem
alkalmazandé

Transzzsirsavak jelenléte az
élelmiszerekben és az Unid
lakossaganak étrendjében altaldban

FIC, 30. cikk
(7) bekezdés

2014.

december 13.

Jelentés

Jogalkotasi javaslat (adott esetben)

Megtortént

Az energiatartalom és a tapanyagok
mennyiségének tovabbi megjelenitési
maédjai

FIC, 35. cikk
(5) bekezdés

2017.

december 13.

Jelentés az Eurdpai Parlamentnek és a
Tandacsnak

A vonatkozé uniés rendelkezések
maodositdsdra iranyuld javaslatok
(potencialisan)

Megtortént

Folyamatban

Az élelmiszer alkalmassaga
vegetdarianusok és veganok szamara

(3) bekezdés
b) pont

Végrehajtasi aktusok

Allergiat/intoleranciat okozé anyagok FIC, 36. cikk
g . " (3) bekezdés - Végrehajtasi aktusok Folyamatban
nyomai
a) pont
FIC, 36. cikk

Nincs intézkedés




Terlilet

Vart eredmény
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‘ Allapot

‘ Jogi hivatkozas ‘ Hataridé |

A lakossag meghatarozott FIC, 36. cikk
csoportjaira vonatkozé beviteli (3) bekezdés - Végrehajtasi aktusok Nincs intézkedés
referenciaértékek c) pont

FIC, 36. cikk

Gluténmentesség vagy csokkentett
gluténtartalom

(3) bekezdés -
d) pont

Végrehajtasi aktusok

Megtortént
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Il. melléklet. A fogyasztok megtévesztésére alkalmas élelmiszer-jelolési gyakorlatok: példak

Jel6lés tipusa

Bizonyos elemektSl mentes

Adalékanyag-mentes

Tartdsitdszer-mentes

Antibiotikummentes

Leiras

»Mentes” cimkéken olyan cimkéket értiink, amelyek szerint a termék mentes
bizonyos elemektdl (pl. ,,antibiotikum-mentes”). Ezt az élelmiszer-ipari vallalatok
alkalmasint marketingeszkdzként hasznaljak, mivel egyes fogyasztdok olyan
természetes, kevésbé feldolgozott élelmiszereket keresnek, amelyek nem
tartalmaznak szintetikus adalékanyagokat, és ezért egészségesebb valasztasnak
tekinthetd&k.

Az unids szabalyok nem hataroznak meg konkrét feltételeket az olyan allitasok
hasznalatdra vonatkozéan, mint az ,adalékanyag-mentes” vagy a ,tartdsitészer-
mentes”, de ezeknek az informacidknak meg kell felelniiik az FIC-rendelet altalanos
kovetelményeinek (vagyis pontosnak kell lennie, nem lehet félrevezetd vagy zavaré a
fogyasztok szamara).

Nem tanusitott
tulajdonsagokkal kapcsolatos

Friss
Természetes

Teljes kidrlési

A ,természetes” dllitast az élelmiszer-ipari vallalatok gyakran hasznaljak
marketingeszkozként, mivel pozitiv képzettarsitdsokat kelt. Ennek az allitdsnak
azonban hivatalos meghatarozasa altalaban nincs, kivéve az aromaanyagokroél szé16
rendeletet (pl. ,természetes vanilia-aroma”) és az allitasokrdl sz616 rendeletet (pl.
Ltermészetesen magas rosttartalom”).

Egyes élelmiszer-ipari vallalatok hajlamosak arra, hogy termékeiket a valésagosnal
egészségesebbnek tlintessék fel, ami félrevezetd. Nincsenek példaul arra
vonatkozdan szabalyok, hogy minimdlisan milyen mennyiségd teljes ki6rlés
gabonat kell egy élelmiszernek tartalmaznia ahhoz, hogy hasznalni lehessen a ,teljes
kiérlésd” megjelolést, kivéve a mennyiségi megjelolés kdvetelményét.




Jel6lés tipusa
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Leiras

Informacidk elhagyasa

Alkoholmentes

A , kiolvasztott” sz6
elhagyasa

Nincs harmonizalt megkozelités az unids fogyasztok tajékoztatasara arrdl, hogy egy
termék alkoholt tartalmaz, erre nemzeti szint(i szabalyok érvényesek. Az unids jog
nem hatarozza meg az alkoholmentes ital fogalmat. A vdmszabalyok alapjan
Belgiumban a legfeljebb 0,5%-0s alkoholtartalmu sor alkoholmentes sorként
értékesithet6 (Hollandidban 0,1%, Franciaorszagban és Olaszorszagban pedig 1,2%
ez a hatdr), ami megzavarhatja azokat a fogyasztokat, akik egészségligyi vagy vallasi
okokbol nem akarnak alkoholt fogyasztani.

Az unids szabalyok kimondjak, hogy a fagyasztott és kiolvasztott allapotban
értékesitett élelmiszerek csomagolasan fel kell tlintetni a , kiolvasztott” szot, kivéve,
ha a kiolvasztds nem jelent kockazatot (pl. a vajhoz hasonld termékeknél).

A tagallami hatdsagok jelezték, hogy az unids szabdlyok megléte ellenére nem
mindig egyértelm(i, hogy mikor alkalmazhaté ez a kivétel.

A termék nevéhez
kapcsoléddan

A ,husos” kifejezés
hasznalata a
huskészitmények
leirasara

A litvan hatdsagok megjegyezték, hogy a termékek ilyen leirdsa alkalmasint
félrevezet6 lehet. Példaul a ,husos” sz6 hasznalata arra latszik utalni, hogy egy
huaskészitmény, példaul a kolbasz kilonleges jellemz&kkel rendelkezik, pedig a
hastartalom a termék természetes velejaréja. Ezt a gyakorlatot az FIC-rendelet tiltja.

Forrds: Az Eurdpai Szamvev(@szék elemzése.
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lll. melléklet. A csomagolas eliilso oldalan feltiintetett tapértékjeldlés rendszereinek tipusai az Unidban
és az Egyesiilt Kiralysagban

A szakirodalomban javasolt taxondmiak Kifejleszto ‘ Tagallam
Per 25g:
Beviteli
. referenciaértéke Maganszféra | Unid-szerte
Numerikus R ACHACO LA
k il
2343 kJ / 560 kcal

Nem direktiv jellegl

Ciascuna porzione L3U g contiene:

Reduktiv (nem értelmezd) Nutrinform o )
Tapanyag- Battery l%i Allami szféra | Olaszorszag
v p. 7% .m 10% .m 2%
S peCIfl kus delle Assunzion! di Riferimento 6 un adulto medio (2,000 kcal / 8.400 )]
Per 1000: 441 keal /1845 kJ
Each serving (150g) contains
Szinkddos Egyesiilt Energy
o Kirdlysag: a Tk o, gt
Félig direktiv Y528 250kcal Ltk )| mep_ Allami szféra | Egyesiilt Kiralysag
csomagolas
Ertékels (értelmezd) eliilsé oldalan of an adult's reference intake

Typical values (as sold) per 100g:697kJ/ 167kcal




A szakirodalomban javasolt taxonédmiak

Kifejleszto
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Tagdllam

Osszegz8
jelolések

Pozitiv logdk
(jovahagyo
jellegd)

T6bb fokozatu
mutatdok

Direktiv

Ertékels
(értelmezd)

Dania, Litvania,

Kulcslyuk Allami szféra , ,
Svédorszag
"\P\ V4<
& A
& > . : .
A . Civil Finnorszag,

; , , 2 VY ;.
Sziv/egészség 7rre N szervezetek Szlovénia
logdk .

Allami szféra | Horvatorszag
Belgium,
NUTRI-SCORE Németorszag,
Nutri-Score C Allami szféra | Franciaorszag,
Luxemburg,
Hollandia

Forrds: Eurdpai Szamvev@szék, a tapanyag-osszetétellel kapcsolatos tajékoztatas tovabbi kifejezési és megjelenitési formainak hasznalatardl sz6lé, az Eurdpai Parlamenthez
és a Tanacshoz intézett bizottsagi jelentés (COM(2020) 207 final) alapjan.




(X [ V4 V' 4
Roviditések
FIC: a fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatasa

RASFF: Elelmiszer- és takarmanybiztonsagi riasztasi rendszer

WHO: Egészségligyi Vilagszervezet
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A Bizottsag valaszai

https://www.eca.europa.eu/hu/publications/sr-2024-23

Idorendi attekintés

https://www.eca.europa.eu/hu/publications/sr-2024-23
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https://www.eca.europa.eu/hu/publications/sr-2024-23
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Ellen6rz6 csoport

Az Eurdpai Szamvevdszék kildnjelentései ismertetik az unids szakpolitikakra és
programokra, illetve az egyes koltségvetési terliletek iranyitasaval kapcsolatos témakra
vonatkozd ellen6rzéseinek eredményeit. Hogy ellenérzési munkdja maximalis hatdst
érjen el, témai megvalasztasakor és feladatai megtervezésekor a Szamvevdiszék
figyelembe veszi a teljesitmény-, illetve szabalyszer(ségi kockazatokat, az érintett
bevétel vagy kiadas nagysagat, a varhato fejleményeket, valamint a politikai
jelent6séget és a nagykozonség érdekl6dését.

Ezt a teljesitmény-ellenGrzést a fenntarthatd természetieréforras-gazdalkodasra
szakosodott, Joélle Elvinger szamvev@széki tag elndkolte I. Kamara végezte.

Az ellenGrzést Keit Pentus-Rosimannus szamvevGszéki tag vezette Annikky Lamp
kabinetfénok és Daria Bochnar kabinetattasé, Florence Fornaroli ligyvezetd,

Aris Konstantinidis feladatfelel&s, valamint Marie Elgersma, Jolita Korzuniené és

Els Brems szamvevGk és Evelyn Hoffmann gyakornok tdmogatasaval. Nyelvi tamogatas:
Zoe Amador, Paola Magnanelli és Viktorija Sablevi¢itté. Grafika: Marika Meisenzahl.
Titkdri tdmogatas: Judita Frangez.

Balrdl jobbra: Marie Elgersma, Aris Konstantinidis, Annikky Lamp,

Keit Pentus-Rosimannus, Florence Fornaroli, Daria Bochnar és Jolita Korzuniené.
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dokumentumok tovabbi felhaszndlasardl sz6l6 6—2019. sz. szamvevEszéki hatarozat
szabalyozza.

Ellenkez6 rendelkezés (pl. egyedi szerzéi jogi nyilatkozatokban foglaltak) hidnyaban az
Eurdpai Unid tulajdondban |év6 szamvevGszéki tartalmak a Creative Commons
Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) licenc ala tartoznak. Ezért f6szabaly szerint a
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A jelentés kilonb6z6 részeiben kiilénb6z6 jogtulajdonosok logdi/védjegyei keriltek
felhasznaldsra:

NutriScore (3., 11., 12. dbra és Ill. melléklet).

Egészséges életmad, Szivlogd és Varovalna Zivila logo (11. dbra és lll. melléklet).
Kulcslyuk és Nutrinform Battery (11., 12. dbra és lll. melléklet).

Unids 6koldgiai logd, a foldrajzi jelzés logoi, Kokybé, Streekproduct, Fairtrade és
Climate neutral certified (15. abra).

Beviteli referenciaértékek és Egyesiilt Kirdlysag: csomagolasok eliilsé oldala

(1. melléklet).
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Az Eurdpai Szamvevdszék logdjanak hasznalata
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hasznalhat? fel.

HTML ISBN 978-92-849-3046-3 | ISSN 1977-5733 | d0i:10.2865/7743327 | QJ-01-24-005-HU-Q
PDF ISBN 978-92-849-3045-6 | ISSN 1977-5733 | d0i:10.2865/9631371 | QJ-01-24-005-HU-N


https://www.santepubliquefrance.fr/en/nutri-score
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2015/06/Healthy-Living-Food-criteria.pdf
https://www.sydanmerkki.fi/en/
https://zasrce.si/clanek/zivilo-se-predstavi-potrosniku-ali-izvem-dovolj-porocilo-s-strokovnega-srecanja/
https://www.livsmedelsverket.se/en/food-habits-health-and-environment/nyckelhalet
https://www.nutrinformbattery.it/en/home
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organic-logo_hu
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/geographical-indications-and-quality-schemes/geographical-indications-and-quality-schemes-explained_hu
https://zum.lrv.lt/lt/naujienos/apie-maisto-produktu-kokybe-jau-informuoja-du-zenklai/
https://www.streekproduct.be/
https://www.fairtrade.net/
https://www.climateneutralcertification.com/
https://referenceintakes.eu/
https://www.food.gov.uk/safety-hygiene/check-the-label

Az élelmiszer-jelolések tajékoztatast nyujtanak a fogyasztonak az
élelmiszerek tartalmardl, és segitik abban, hogy megalapozott
vasarlasi dontéseket hozzon. Kévetkeztetésiink szerint az Uniéban
az élelmiszer-jel6lések segithetik a fogyasztot abban, hogy
megalapozottabb dontéseket hozzon élelmiszer-vasarlaskor, de
szamottevo hianyossagok tapasztalhatok az unids jogi keretben,
akarcsak a nyomon kovetés, a beszamolas, a kontrollrendszerek
és a szankcidk terén. Mindezen okok miatt a fogyaszt6 gyakran
szembesiil zavaré vagy félrevezetg, illetve nem kénnyen értheté
élelmiszer-jel6lésekkel. Tobb ajanlast fogalmazunk meg, amelyek
targya tobbek kozott az élelmiszerek cimkézésére vonatkozé unids
jogi keret hianyossagainak kezelése, a cimkézési gyakorlatok
behatobb elemzése, valamint az azt célzo intézkedések, hogy a
fogyasztok jobban értsék az élelmiszercimkék tartalmat.

A Szamvevdészék killonjelentése az EUMSZ 287. cikke (4)
bekezdésének masodik albekezdése alapjan.

RO s EUROPAI SZAMVEVOSZEK
) * *

% | EURoPAI Rt 12, rue Alcide De Gasperi

SZAMVEVOSZEK T 2 7. Ed 1615 Luxembourg
g LUXEMBOURG

Telefon: +352 4398-1

Megkeresés: eca.europa.eu/hu/contact
Weboldal: eca.europa.eu

Az Eurdpai Unio Twitter: @ EUAuditors
Kiadéhivatala
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